
FORMATIONS DU CROS MARS 2012
Madame, Monsieur, 
Nous vous proposons pour le mois de mars, 3 formations dans les domaines du développement 
associatif, de l'informatique et de la communication: 

Conduite de réunion
Lieu : Au CROS Auvergne
Date : Samedi 3 mars 2012
Horaires : 7 heures de formation: 9h-12h / 13h30-17h30
Intervenant : Alain Sarthou, Conseiller Technique et Pédagogique Supérieur - Sport - Mission 
Nationale de la formation à la communication - Ministère des Sports 
Programme : La dynamique de groupe...lors de toute réunion / Les différents types de réunions et 
leurs caractéristiques / Les fonctions essentielles dans toute réunion / Les différentes façons 
d'animer une réunion : autoritaire, laisser faire, démocratique et les attitudes pertinentes
Objectifs : Mieux comprendre les mécanismes de fonctionnement d'une réunion et optimiser ses 
capacités d'animation
Chèque de caution : 115 €
Pour vous inscrire :        cliquez-ici     
 

Création de site internet
Session 1 : JIMDO
Lieu : Audiens 63 - ZI le Brézet – Clermont-Ferrand
Dates : Samedi 10 mars 2012 - Samedi 24 mars 2012 - Samedi 31 mars 2012
Horaires : 21 heures de formation: 9h-12h / 13h30-17h30
Intervenant : Audiens 63
Programme JIMDO : Premiers pas sur Jimdo / Conception du site / Notions avancées / Interaction : 
utiliser son site Jimdo pour communiquer / Conclusion
Objectifs JIMDO : Acquérir les connaissances pour créer et mettre à jour un site web conçu avec la 
plateforme Jimdo
Pré requis JIMDO   (niveau 1)     : Bonne maîtrise de l'environnement informatique / Bonne maîtrise des 
fonctions des base ( copier, coller...)
Chèque de caution : 370 €
Pour vous inscrire :   cliquez-ici   

Excel initié
Lieu : Audiens 63 - ZI le Brézet – Clermont-Ferrand
Date : Samedi 17 mars 2012
Horaires : 7 heures de formation: 9h-12h / 13h30-17h30
Intervenant : Audiens 63
Programme : Formules de calcul avec liaison / Les groupes de travail / Consolidation : Les listes / 
Les tableaux croisés dynamiques 
Objectifs     : Maîtriser et devenir autonome sur les fonctionnalités avancées d'Excel 2007 pour 
automatiser son travail au maximum
Chèque de caution : 115 €
Pour vous inscrire,     cliquez-ici  

Je vous rappelle que ces formations sont gratuites pour les bénévoles et qu'elles peuvent être prises 
en charge pour les salariés (merci de nous contacter pour la constitution de votre dossier de prise en 
charge). Toute inscription ne sera validée qu'après réception de votre chèque de caution du montant 
du coût de la formation. Il s'agit bien d'un chèque de caution, celui-ci vous sera restitué le jour de la 
formation.
Je vous remercie de l'intérêt que vous portez à nos formations et vous prie de croire en l'expression 
de mes salutations les plus sportives.
Mme Audrey RÉAULT Chargée de développement  CROS Auvergne
43 rue de Blanzat 63100 Clermont-Ferrand 04 73 90 02 37 / 06 72 46 54 78
http://auvergne.franceolympique.com
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