- Le tir a ’Arc,
Le tir a I’arc en , . .

Auvergne c’est bien mieux
dans un club

Cest:

1 équipe hommes en DN1 L, .
Ce document vous a été remis

6 équipes en DN2 (2 équipes par le club de :

hommes et 4 équipes femmes)

LIGUE D’PAUVERGNE
DE TIR a L’ARC

De nombreux podiums lors des
Championnats nationaux et in-

ternationaux

1 Champion olympique en 1992

a Barcelone (' S. Flate)

Mais c’est aussi :

37 clubs répartis dans 4 Comités

Départementaux

1200 licenciés

Des cadres bénévoles et profes-

Vous souhaitez découvrir le tir a
I’Arc en Auvergne et connaitre les
coordonnées des clubs, rendez-vous
sur notre site Internet :

sionnels disponibles pour vous
informer et vous enseigner notre

passion

Un centre d’entrainement régio- ° http://www.ligue-arc-auvergne.org
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Le tir a l’Arc :
un sport pour tous

I| développe de nombreuses qualités : mai-
trise de soi, précision, concentration

Les nombreuses disciplines of fertes per-
mettent a chacun de s'exprimer

Il s'adresse d tous :

. Hommes et femmes de tout dge.

. Seniors en quéte d'occupation du
temps libre

I/ est accessible :

. Aux différentes formes de handi-
caps moteurs.

. Aux personnes déficientes intellec-
tuelles

Le tir a l’Arc :
un sport pour les
jeunes

Discipline ludique, le Tir a I'Arc participe
a |'épanouissement de |'enfant

Les actions de la Ligue pour les jeunes :

Aide en matériel pour le Haut Ni-

veau régional
. Stages de détection au niveau dé-
partemental pour l'intégration en
équipe de Ligue
. Stages de perfectionnement
Rencontres « Jeunes »
Rencontres « Inter-Ligues »

Stages « Découvertes »

Le tir a l’Arc :
un sport pour les
femmes

Sport de rigueur, le tir d I'arc exige équili-
bre, volonté et résistance au stress.

Il est donc parfaitement adapté aux fem-
mes.
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Les actions de la Ligue envers les fem-
mes :

Prise en charge de la cotisation ligue

du prix de la licence pour les nouvel-

les adhérentes, du 1°" septembre au

1*" mars

Gratuité des formations fédérales

Rencontres spécifiques




