
 

 

 

 

 

Formation CQP animateur Tir à l’Arc 

12 au 16 mars 2012 
 

Ligue Régionale d’Auvergne 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

8 heures Accueil Pédagogie 

 Organisation des séances 

 Démarche d’apprentissage 

Réglementation (enseignement) Séance pédagogique 

 

Epreuve pédagogique 

9 heures Présentation de la formation 

10 heures Tir à l’arc 

Pratique (découverte de 

l’activité) 

Séance pédagogique 

11 heures Matériel 

 Choix 

 Entretien et réparation 

Pratique Epreuve orale 

Animation 

Utilisation des flèches flu-flu,… 

12 heures Repas Repas Repas Repas Repas 

13 heures 30 Organisation et sécurisation 

de l’espace de pratique 

Séance pédagogique Séance pédagogique Préparation épreuve écrite Epreuve écrite 

15 heures Les différentes visées 

Visée flèche 

Visée pointe 

Séance pédagogique 

 

Epreuve pratique 

16 heures Les fondamentaux 

techniques 

Animation 

 Les différents publics 

Pratique 

17 heures Projet 

Les attentes voir UCC 1 et 4 

Pratique Travail sur les projets Bilan formation 

18 heures 30 

 


