
 

Louis BRETON   

Conseiller Technique Fédéral   

23 rue des Augustins 
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Ligue Régionale d’Auvergne 

Siège social STAGE TIR SANS VISEUR 
16 rue Saint Don 
63200 RIOM 

 : 04 73 64 11 89 

 

Objectifs 
Donner aux tireurs des exercices d’entraînement nécessaire pour développer le niveau 

physique spécifique et le niveau de précision. 

Aider les tireurs à planifier leur saison. 

Intervenant  
Louis Breton 

Frédéric Garçon 

Public 
Tireurs sans viseur pratiquant les disciplines de parcours (Tir en campagne, 3D, Nature). 

Lieu  
Centre Régional de Tir à l’Arc 

Date 
1

er
 stage 

Samedi 22 octobre 2011 à 10 heures au dimanche 23 octobre 2011 à 17 heures. 

2
ème

 stage  
Samedi 21 janvier 2012 10 heures au dimanche 22 janvier 2012 à 17 heures. 

3
ème

 stage 

Samedi 24 mars 2012 à 9 heures au dimanche 25 mars 2012 à 17 heures à Bugeat. 

Coût 
Le prix du stage est de 35,00 € hébergement et restauration compris. 

Inscription 
A réaliser sur le site de la ligue rubrique stage avant le 13 octobre 2011. 

Renseignement 
Louis Breton 


