
 

Louis BRETON 
Conseiller Technique Fédéral     
23 rue des Augustins 
63190 LEZOUX 
 : 04 73 73 92 80 
Courriel : louis.breton@wanadoo.fr 
     

Ligue Régionale d’Auvergne 

 
 

 

Journée de préparation aux championnats de France 
 

Samedi 4 juillet 2009 
 

 

Programme 
   

10 heures 

Tir compté sur le parcours 

 

11 heures 

Bilan sur le parcours 

 

11 heures 30 

Travail technique sur les pentes et dévers 

 

12 heures 30 

Repas 

 

14 heures  

 

Mise en application sur des parcours de 4 cibles 

Approche des tirs de barrage 

 

17 heures  

Fin du stage 

 

 

Lieu 
Parcours de Tir en Campagne de THIERS 

 

Coût 
5,00 € par personne 

 

Inscriptions  
Avant le jeudi 2 juillet 2009 auprès de Louis Breton 

 

Renseignements 

Louis BRETON  


