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A AFFICHER DANS VOTRE CLUB
MARDI 30 AOUT 2011
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UGO LEGRAND

eme
3 AU CHAMPIONNAT DU MONDE DE PARIS
EN -73 KG

Et CHAMPION DU MONDE PAR EQUIPE

WNATS DU MONDE JUDO 2011 PARE
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BRAVO BRAVO BRAVO BRAVO POUR CES 2 BELLES MEDAILLES
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Frédérique JOSSINET 5 ®™ en -48 kg au championnat du monde de Paris

SOUTIEN DES HAUT GRADES A L'EQUIPE DE France

Certains hauts gradés du Loiret ont pris I'habitude de s'entrainer entre eux pour continuer a étudier le
Judo et échanger leurs réflexions sur I'évolution de leur Art Martial.

Début Aodt, ils ont décidé d'aller au CREPS de Bourges afin de soutenir les membres de I'équipe de
France masculine qui était en pleine préparation des championnats du Monde. Evidemment, leur "
chouchou" était Hugo LEGRAND, le jeune sociétaire de 'USO qualifié dans la catégorie des moins de 73
Kg. lls ont été également rassurés de voir évoluer Teddy RINER qui semblait remis de sa blessure a la
main droite.

Beaucoup de monde sur les tatamis Berruyers. Un travail sérieux, intensif, sans pression.
Incontestablement, la motivation était présente.

Personne ne leur a dit " bonne chance" car a ce niveau elle n'a que peu d'importance. En revanche, il
leur a été souhaité une bonne fin de préparation (elle s'est terminée a I'NSEP puis a MARCOUSSI) et
surtout une "péche et un mental d'enfer" le jour J.

La "glorieuse incertitude de sport" existe mais ce qui est sdr, les haut gradés du LOIRET seront pres
d'eux, a BERCY, pour les encourager.

L’équipe de France masculine au Creps de Bourges



A VOS AGENDAS

Dimanche 25 septembre 2011
AU NOVOTEL DE LA SOURCE
9HO00
LES MINI ASSISES DU LOIRET

DIRIGEANTS ET PROFESSEURS SONT CONVIES A CETTE REUNION



