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INFOS DU FORUM NATIONAL DE MINIBASKET – 
 
Opération BABY BALL  
 

LES BABYS 
 
Le projet du groupe Baby de la Commission Jeunes est de permettre d'aider les encadrants 
(entraîneurs, animateurs, parents...) à accueillir les enfants de 4 à 7 ans tout en s'appuyant sur la 
spécificité du basket-ball.  
 
Un kit pédagogique est en cours d’élaboration avec des fiches de jeux spécifiques où nous jouons 
avec l'imaginaire de l'enfant.  
 

QU'ENTENDONS-NOUS PAR « JEU » ? 
 

Quand l'adulte joue, il espère gagner et prend le risque de perdre.  
 
Pour l'enfant, jouer c'est se retrouver dans un nouvel univers dans lequel il apprend (souvent à son 
insu) en s'amusant.  
 
Les jeux proposés s'appuient sur l'imaginaire et conduisent peu à peu l'enfant vers des jeux 
d'adultes.  
 
Au baby, le jeu c'est mettre en pratique une histoire.  
 

Concept de Kit pédagogique  
 
1 affiche  
Mémo en visuel permanent par rapport à ce qu'il faut faire et éléments essentiels par rapport à la 
catégorie. 
 
1 boîte à fiches plastifiées  
Fiches, pions, numéros plastifiés à répartir librement au sol ...  
Facile à utiliser par tous : éducateurs débutants, enseignants, parents...  
Pratique à transporter. 
Complet pour commencer l'activité de la catégorie.  
Fiches de jeu, fiches conseils, fiches « visuel »,  
Matériel,  
Bibliographie, Documents 
 
Opération J.A.P.  
La Commission Jeunes & MiniBasket lance l’opération JAP (J=je joue, A=j’arbitre, P=je participe). 
Cette opération est similaire à notre opération arbitre mini basket. Des cartes seront disponibles 



gratuitement à la FFBB. La Commission Départementale commandera dès que possible ces 
cartes et en informera les clubs. 
 
BASKET ECOLE 
 
L’opération basket école est prolongée pour la saison 2008 / 2009, les responsables de secteur en 
informeront les clubs lors de leur réunions. Le CD 57 a atteint 91 % de son objectif. 
 
LABEL ECOLE FRANCAISE DE MINIBASKET 
 
Les responsables de secteur informeront les clubs de l’existence d’un guide d’auto évaluation 
téléchargeable sur le site de la FFBB. Ce guide permet de se situer par rapport à la création d’une 
EFMB.  
 
LISTE DES CLUBS PAR SECTEUR  
 
Secteur charbon : responsable = M. FISCHER Jean Luc  
CEPS BEHREN  
ES CREHANGE FAULQUEMONT  
CREUTZWALD B C  
CES FOLKLING  
LONGEVILLE ET ST AVOLD  
AS MORHANGE  
CSL PTE ROSSELLE  
NBC SARREBOURG  
AS SARREGUEMINES  
 
Secteur Metz : responsable = M. DEVISE Jean Claude  
AMNEVILLE BC  
ES HAGONDANGE  
LOSM  
MAIZIERES LES METZ  
ASPTT METZ  
METZ B C  
ROMBAS OC  
ASP STE MARIE AUX CHENES  
US SILVANGE  
LS ROSSELANGE  
 
Secteur fer : responsable = M. ROMANG Alain  
BC AUMETZ  
US BOULANGE FONTOY  
FLORANGE OC  
BC HAYANGE MARSPICH  
EB NILVANGE SEREMANGE  
DISTRICT BC  
AS ST NICOLAS EN FORET  
THIONVILLE BC  
AUDUN LE TICHE 
 
POUSSIN(E)S  
 
Championnat en 2 phases.  
1. Première phase sous forme de plateau, par secteur ; les responsables de secteur sont en 

charge de l’organisation de ces plateaux et de la collecte des résultats.  



2. La 2ème phase sous forme de championnat est à la charge de la Commission Sportive, la 
Commission Jeune & MiniBasket aura un droit de regard sur la formation des poules de la 
deuxième phase.  

 
Règlement poussin(e)s en annexe 2  
 
MINI POUSSINS  
 
Saison en 3 phases.  
 
• 1ère phase : sous forme de plateau par secteur en 2 poules géographiques, jusqu'à Noël 2008.  
• 2ème phase : sous forme de plateau par secteur en 2 poules de niveau, jusqu’au 04 avril 2009.  
• 3ème phase : sous forme de tournois à 4 équipes sur grand terrain (règlement poussin).  
 
Règlement mini poussin en annexe 1  
 
BABY BASKET 
 
Trois rencontres sont prévues pour cette saison.  
 
- Rencontre avec le Saint Nicolas à Sainte Marie aux Chênes, le dimanche 07 décembre 08,  
- 2ème rencontre : aura lieu sur 2 sites différents qui restent encore à définir ainsi que la date,  
- 3ème rencontre pour la Fête du MiniBasket à Sainte Marie aux Chênes en mai 2009. 
 
DIVERS  
 
Les responsables de secteur sont en charge de faire des réunions dans leur secteur afin 
d’organiser les plateaux dans les différentes catégories. Ils en profiteront pour :  
 
- Lister les attentes des clubs dans les catégories du mini basket, 
- Présenter les différents projets de la FFBB  
- Présenter le document « guide d’auto évaluation » pour obtenir le label EFMB.  
 
La Commission a décidé d’offrir des T-shirts lors de la 3ème phase mini poussins et de la Fête du 
MiniBasket (après accord du comité directeur du CMBB). 
 
 



Annexe 1  
 

REGLEMENT DES RASSEMBLEMENTS  
MINI POUSSINS ET MINI POUSSINES 

 
Le Comité de Moselle de Basket-Ball, par le biais de sa Commission MiniBasket, organise des 
rassemblements réservés aux catégories mini poussins et mini poussines. Le département sera 
divisé en 3 secteurs : Charbon – Thionville – Metz. Il y aura 1 responsable par secteur qui aura la 
charge d’organiser des plateaux et de transmettre les résultats.  
 
Le programme de la saison comprend 3 phases : 
 
1 - du 1er octobre au 23 décembre 2008  
Plateaux par secteur (2 poules par secteur géographique) et à thèmes.  
 
2 - du 12 janvier au 04 avril 2009 
Regroupement par poule des équipes les plus fortes et des équipes les moins fortes d’un même 
secteur et toujours des plateaux à thèmes.  
 
3 - du 04 avril au 31mai 2009 
Organisation de tournois : les matchs se dérouleront sur grand terrain (règlement poussin).  
 
Engagement : 
 
Equipes mixtes (garçons et filles jouent ensemble). 
 
Sont concernés, les jeunes nés en 2000 et 2001, éventuellement certains babys, à condition que 
les parents signent une autorisation écrite et une décharge en cas d’accident, ces papiers devront 
être présentés avec la licence.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Annexe 2 
 

REGLEMENT DES RASSEMBLEMENTS 
POUSSINS – POUSSINES 

 
Le Comité de Moselle de Basket-Ball, par le biais de sa Commission Jeunes & MiniBasket, 
organise des rassemblements réservés aux catégories d’âges poussins et poussines. Pour ce 
faire, le département est divisé en 3 secteurs : Charbon, Fer et Metz.  
 
Le programme de la saison comprend 2 phases : 
 
Phase n°1 : Rencontres par secteur sous forme de pl ateaux (le temps de jeu ainsi que le nombre 
de joueurs sont laissés à l’appréciation du club organisateur).  
 
Phase n°2 : Les rencontres seront organisées par la  Commission Sportive sous forme de 
championnat avec 2 niveaux (Honneur et Excellence). 
 
DEROULEMENT DES COMPETITIONS EN CHAMPIONNAT ET COUP E DE MOSELLE  
 
1. Temps de jeu  

a. Toutes les rencontres de championnat se déroulent en 4 périodes de 6 minutes  
b. Un intervalle de 1 minute sépare chaque période de jeu ou quart temps 
c. L’intervalle entre chaque mi-temps est de 10 minutes  
d. La durée d’une période de prolongation éventuelle, en cas de score nul, est de 3 minutes 

avec un intervalle de 1 minute entre chaque période.  
 
2. Les temps morts  

a. Chaque équipe dispose de 2 temps mort par mi temps  
 
3. Ligne de lancers francs  

a. La ligne de lancers francs peut être avancée de 0,50 m par rapport à la ligne officielle.  
 
4. Ballon 

a. Le ballon doit être obligatoirement de taille 5  
 
5. Défense  

a. Seule la défense 1 contre1 est admise.  
 
6. Observation  

a. Il est fait abstraction des règles suivantes :  
- Retour en zone  
- 8 secondes en zone arrière  
- Panier à 3 points  

b. Tous les joueurs mentionnés sur la feuille de marque doivent entrer en jeu et disputer au 
minimum un ¼ temps (sauf blessure) 

c. Déroulement des plateaux pour les phases 1 et 2 : 
- Chaque club devra organiser des plateaux 
- Les équipes peuvent être de 3, 4 ou 5 joueurs ; tous les joueurs doivent jouer 
- Quatre équipes maximum par plateau 
- Un club peut présenter plusieurs équipes 
- Chaque plateau ne doit pas excéder 2 heures 

 
 
 
 


