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RÈGLEMENT SPECIFIQUE - SEMAINE 4 x 4 

 

Le règlement championnat en semaine 6 x 6 s’applique au championnat en semaine 4 x 4. 

a) Installation et équipement 

Hauteur du filet : Le filet aura une hauteur de 2 m 43. 

Taille du terrain : 9 m x 9 m 
 

Les règles du jeu en 6 x 6 s’appliquent sauf pour les points suivants : 
 

b) Participants 
Composition des équipes 
Les équipes sont composées de 4 joueurs au moins et 8 au plus, dont 4 évoluent sur le terrain, les 

joueurs peuvent provenir de groupements sportifs différents. 

Responsables des équipes 
Un entraîneur et un entraîneur adjoint peuvent compléter l’équipe et doivent également être 

titulaire d’une licence, mais n’ont pas obligation comme les joueurs d’être licenciés pour le 

Groupement Sportif disputant la rencontre. 
 

c) Position des joueurs 
Il n’y a pas de positions définies. Tous les joueurs sont considérés « avant », et peuvent se placer 

comme ils le souhaitent au moment du service. 
 

d) Rotation de service 
La rotation se fera dans un ordre choisit par l’équipe. Tous les joueurs doivent passer au service dans 

cet ordre, avant que le service ne revienne au 1er serveur. 
 

e) Remplacements des joueurs 
1. Nombre 
Le nombre de remplacements est de 4. Ces remplacements sont libres sauf : un joueur remplacé et 

sorti de l’aire de jeu ne pourra entrer à nouveau sur le terrain qu’après au moins un échange de jeu. 

2. Libéro 
Il n’y a pas de libéro. 
 

f) Temps Morts 
1. Techniques 
2 temps morts techniques de 1 min lorsque la première équipe arrive à 8 et 16 points. 

2. Par équipe 
2 temps morts de 30 secondes sont à la disposition de chaque équipe pour chaque 

set. 
 

g) Durée des matchs 
Les matchs se jouent en 3 sets gagnants de 25 points avec au moins 2 points d’écart et sans limite 

supérieure. En cas d’égalité, il sera joué un set décisif en 15 points avec au moins 2 points d’écart et 

sans limite supérieure. 
 

A noter :  

• Les championnats semaine 6 x 6 et semaine 4 x 4 étant deux championnats différents, les 

interpénétrations entre les deux sont autorisées. 

• Les licences autorisées pour jouer ou coacher les championnats en semaine sont les licences 

COMPETLIB ou COMPETITIONS VOLLEY BALL.  

• Première phase en matches allers, deuxième phase en fonction des nouvelles équipes 

inscrites. 

 

 

BON CHAMPIONNAT A TOUS 


