CONSTAT/OBJECTIFS DES ENTRAINEURS ANIMATEUR APRES VISIONNAGE DES IMAGES DE LEURS EQUIPES

LES JOUEURS EN ATTAQUE....
(Porteur de balle, Non Pb)

CONSTATS DES STAGIAIRES: on peut voir que...

—> OBJECTIFS DE TRANSFORMATION DES
STAGIAIRES :
passer de...a...

MINI-HAND/ moins de 12ans

le jeu se fait surtout sur grand espace

*Les passes se font en cloche avec des Non PB qui sont alignés avec les défenseurs (beaucoup
de perte de balle dans les relations passeur/réceptionneur)

...d'un Part Pb qui réceptionne a |'arrét a un futur Pb
en mouvement

*L'équipe qui possede le ballon n'occupe qu'un couloir central de jeu (notion de "grappe", pas
d'écartement)

*Le non Pb n'est pas disponible pour le Pb (en
attendant la balle, soit il est trop loin, soit il vient se coller a lui)

...d'un Part Pb qui n'utilise pas |'espace en largeur a
1 qui s'écarte avant et afin de se démarquer

*Dans les situations de jeu pres du but, les Non Pb attendent le ballon en étant collés devant la
zone (en étant collé au défenseur)

*Les attaquants ont des dificultés a prendre des infos (avec ou sans ballon) sur les défenseurs

...d'un Part Pb qui attend devant la zone dos au but
a un futur Pb qui s'organise pour voir toujours la
balle et la cage

(VOIR doc "modes de jeu et contenu")

CE SONT VOS PRIORITEES DE FORMATION...
+ vous étes complets, + vos entrainements auront
de l'utilité

moins de 14 ans/moins de 16 ans

le jeu est au passage entre le grand et le petit
espace

N

*La largeur du terrain n'est pas utilisée (les arrieres et ailiers ne s'écartent pas)

*Les Non Pb regoivent leur balle en se dirigeant sur le défenseur (souvent a I'arrét avant
réception de balle)

...d'un Part Pb se plagant dans le couloir de jeu de ses
coéquipiers a 1 qui joue dans son couloir et écarte la défense

*La relation entre le Pb passeur et le Non Pb réceptionneur-tireur entraine des pertes de balle
pres de la cible

...d'un Part Pb qui regoit en courant sur le défenseur a 1 qui
regoit sa balle loin du défenseur (du coup face a un espace)

*Le futur Pb -tireur potentiel s'organise a I'avance pour faire toujours la méme chose prévisible
(tirer ou déborder ou passer)

...d'un Part Pb qui regoit a I'arrét a 1 qui regoit sa balle en
courant loin du déf (du coup face a un espace)

*Les joueurs mettent beaucoup de temps pour passer du statut de défenseurs a celui
d'attaquants (du coup il y a peu de contre-attaque ou de montée de balle rapide)

CE SONT VOS PRIORITEES DE FORMATION... + vous étes
complets, + vos entrainements auront de l'utilité

moins de 18 ans/ séniors

le jeu se fait surtout sur petit espace

*La relation entre le Pb passeur et le Non Pb réceptionneur-tireur entraine des pertes de balle
pres de la cible

...d'un futur Pb prévisible a 1 Pb "triple-menagant"
(Tirer/déborder/passer)

*Les non Pb regoivent leur balle a I'arrét et se mettent en mouvement balle en main

*Les non Pb ne se replagent pas en profondeur et en largeur dés qu'ils n'ont plus le ballon

...d'un Part Pb qui recoit a I'arrét a 1 qui regoit sa
balle en courant loin du déf (du coup face a un
espace)

*Le jeu est latéral (= répétition de "prise de balle a I'arrét, essai, passe latérale")

CE SONT LES PRIORITEES DE FORMATION ?
+ vous étes complets, + vos entrainements auront
de l'utilité




