
LES JOUEURS EN DEFENSE….          

(Adv du Pb,                                             

Part de l'Adv.Pb OU Adv du Non Pb)

CONSTATS DES STAGIAIRES: on peut voir que…

→ OBJECTIFS DE TRANSFORMATION POUR 

LES STAGIAIRES :                        passer 

de…à…

MINI-HAND/ moins de 12ans Les modes de jeu repérés:  (VOIR doc "modes de jeu et contenu") …d'1 Part Adv Pb Spectateur à 1 qui dissuade

le jeu se fait surtout sur grand espace LE SPECTATEUR ( = Part de l'Adv du Pb) 

…d'1 harceleur qui suis le ballon à 1 qui agit sur son 

Adv direct

LE HARCELEUR FOU (= toujours Adv du Pb)

..d'1 joueur qui attend d'être attaquant à 1 qui 

défend

LE CAMPEUR (= jamais défenseur, = l'avant-centre) ..d'1 Adv Pb poursuiveur à 1 qui réussit à harceler

LE POURSUIVEUR (= Adv du Pb)

…d'1 protecteur qui attend le Pb à 1 qui agit sur son 

Adv direct

↓ LE PROTECTEUR (= toujours Adv du Pb)

CE SONT VOS PRIORITEES DE FORMATION…     

+ vous êtes complets, + vos 

entrainements auront de l'utilité

moins de 14 ans/moins de 16 ans

*Les joueurs mettent beaucoup de temps pour passer du statut d'attaquant à celui de 

défenseur (du coup difficulté dans la phase de repli défensif) 

…d'1 attaquant qui est long pour devenir 

déf. à 1 qui enchaine j'attaque, je replie

le jeu est au passage entre le grand et le 

petit espace
* Les Part. de l'adv du Pb ont des difficultés pour faire des choix adaptés à ce qui ce passe 

entre le Pb et son Adv (Aider ou dissuader ou pas ??) 

…d'1 défenseur sans repères à 1 qui 

s'organise pour voir et en fonction du Pb 

& de son adv direct

* Les actions défensives ne sont pas réalisées par rapport à des repères communs (certains 

utilisent des actions prévues à l'avance de récupération, d'autres de protection et d'autres de 

destruction…) 

…d'1 défense où chaque joueur à des 

repères différents à 1 dans laquelle tous 

les joueurs ont les mêmes repères 

individuels

↓

* Les défenseurs ont du mal à s'organiser pour toujours voir Pb et adv direct (appuis/ 

orientations) ce qui entraine des actions non-adaptées

CE SONT VOS PRIORITEES DE FORMATION…     

+ vous êtes complets, + vos 

entrainements auront de l'utilité

moins de 18 ans/ séniors * Les défenseurs ne sont pas organisés collectivement par un système (= repères communs)          

(ex: dans une défense h à h, 1 joueur se met en zone sans raison)

le jeu se fait surtout sur petit espace * Les Part de l'Adv. du Pb ne savent pas quels repères prendre en compte pour choisir 

* Les actions défensives ne sont pas réalisées par rapport à des repères communs (certains 

utilisent des actions prévues à l'avance de récupération, d'autres de protection et d'autres de 

destruction…) 

CE SONT VOS PRIORITEES DE FORMATION…     

+ vous êtes complets, + vos 

entrainements auront de l'utilité

…d'1 comportement défensif statique à des actions 

qui montrent des intentions de récupération/ de 

protection/ de destruction….              En fonction du 

danger 

CONSTAT/OBJECTIFS DES ENTRAINEURS ANIMATEUR APRES VISIONNAGE DES IMAGES DE LEURS EQUIPES 


