PRINCIPES DE FONCTIONNEMENT
MINI-HAND

2011 /2012



MINI-HAND : 2 CATEGORIES
- 6 a 10 ans (a partir de 2002)

* Mini-Hand 1¢" pas

- Les enfants prioritairement les plus jeunes et les
plus petits ainsi que les plus déebutants

 Mini-Hand Confirmé

- Les enfants prioritairement les plus ages et les
plus grands ainsi que les plus debrouillés




MINI-HAND 1€ PAS

« REFERENTS COMMISSION MINI-HAND

* Michelle BLEIN (entraineure Mini-Hand au HBC
Lyon) - — 06 27 27 65 98

» Etienne DESMARIS (Reféerent Mini-Hand / Moins
de 12 ans Comité du Rhone HB) -
— 06 76 63 88 25



mailto:michelle.blein@sfr.fr
mailto:e.desmaris@orange.fr
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MINI-HAND 1€ PAS

5

» Mixité admise

 Terrain dans la largeur (20m de long, 18m de large)

« ZONe a 5m

» Cages de Mini-Hand (1,70m de haut - 2,40m de large)

4 joue)urs de champ + 1 Gardien de But (3 joueurs + 1 GB possible si il manque des
joueurs

« Ballon Mini-Hand en matiére souple

* Engagement du Gardien de But (equipe adverse doit étre a 3m de la zone) - le GB
doit faire une passe dans sa 1°* moitie de terrain

» Défense tout terrain (pas de defenseurs autour de la zone)
» Pas de contacts physiques entre les joueurs, pas de neutralisations

* Arbitrage « pédagogique » (tutoré par un adulte licencie si Jeune Arbitre. Ce tuteur doit
étre a proximité des J-A. Si il y a une faute « dangereuse » alors le tuteur arréte
brievement le match et explique aux joueurs la dangerosité de la faute)

* Pas de classement




MINI-HAND CONFIRME

« REFERENTS COMMISSION MINI-HAND
« Pascal DESMARIS (entraineur Mini-Hand a Marcy
I'Etoile) - - 04
26 65 90 00

« Gerald VINCENT (entraineur Mini-Hand a St Genis
Laval) - — 06604017 60



mailto:pascal.desmaris1@numericable.com
mailto:lynx73@hotmail.fr

e

N,
L
. g ‘

5

-

| | | !

Z
/// - .
-~ a -

-
MINI-HAND CONFIRME

» Mixité admise
 Terrain dans la longueur (largeur du terrain de basket + zone du terrain de Handball)
» Réducteurs de But OBLIGATOIRES accrochés aux cages de Handball
- Possibilité gu’une équipe visiteuse apporte une paire de Réducteurs de But
* 4 joueurs de champ + 1 Gardien de But

- Ballon Mini-Hand en matiere souple OU en cuir taille 0 = les entraineurs s’entendent
sur le choix du ballon avant un Plateau

« Engagement du Gardien de But (equipe adverse doit étre a 3m de la zone) - le GB
doit faire une passe dans sa 1°™ moitie de terrain

» Défense tout terrain (pas de défenseurs autour de la zone)
» Pas de contacts physiques entre les joueurs, pas de neutralisations

« Arbitrage tutoré par un adulte licenciée si Jeune Arbitre. Ce tuteur doit étre a proximité
des J-A. Si il y a une faute « dangereuse » alors le tuteur arréte brievement le match et
explique aux joueurs la dangerosité de la faute

* Pas de classement




TEMPS DE JEU

e Tournoila5 -2 1*10 min

e Tournoila4 - 2 * 7 min

* Tournoia 3 2 2 * 10 min (avec 3 min de pause)




PLATEAU MINI-HAND

* Le club recevant prépare le Plateau avant 'arrivée des équipes adverses
* Remplir feuille de match

- Mise en place, avant le debut du Plateau, d'un Protocole de communication entre les
entraineurs - Rappel des regles, reférent arbitres, Fair Play, convivialité, se serrer la
main a la fin du match, pas de contacts, etc.

* Encourager vos joueurs, valoriser leurs actions positives

» Tous les enfants doivent jouer une durée €gale si possible (ex : 1 mi-temps / enfants)
* Ne pas tomber dans de la championnite...

* Priorité aux jeunes (Mini-Hand, moins de 12, moins de 14) pour arbitrer

» Respecter les jeunes arbitres

- Les entraineurs ont la responsabilité de gérer les parents qui auraient un
comportement « déviant »

 Faire défendre son équipe a partir de la moitie de terrain si I'équipe adverse est en
grande difficulté pour progresser avec le ballon

* Le club recevant doit prévoir un gouter (boissons + gateaux) pour cléturer le Plateau
(pour les enfants, les parents, etc.)

* Rencontre possible le samedi matin (10h au plus t6t, 15h dimanche au plus tard)




CONCLUSIONS DE MATCH

. Lgs_ clubs « recevant » envoient la conclusion de_ match au _clubs
« visiteurs » + aux entraineurs de clubs + au Comité 2 semaines
avant le Plateau

* Les clubs « visiteurs » precisent au club « recevant » le nombre
d’equipe qu'ils prevoient d'emmener, ainsi que d'eéventuels forfaits,
et ceci au plus tard le lundi avant |le Plateau du week-end

» Signaler a Pascal DESMARIS ( —
04 26 65 90 00) tous clubs qui feraient forfait sans prévenir

—> Sanction des clubs non respectueux : « géle » des dotations, plus de prét de
matériel, etc.



mailto:pascal.desmaris1@numericable.com

- a'

PLANIFICATION DE LA
SAISON

 Alternance des week-end entre Plateau « Mini-Hand 1¢" pas »
et Plateau « Mini-Hand Confirmeé »

* Respecter 'alternance des Plateaux (ne pas faire jouer son
équipe « Mini-Hand Confirmé » dans un Plateau « Mini-Hand
1¢" pas », et inversement)

« Debut des Plateaux le week-end du 15/16 octobre -
iInscription des équipes avant le 2 octobre !

 Positionnement rapide des clubs pour accuelllir les Plateaux
1 soirée technique specifique a la catégorie Mini-Hand
« 2 Plateaux uniguement féminin sur la 1 phase




PLATEAUX SPECIFIQUES
FEMININ

* Possibilite d’'inscrire une/des equipe(s) ou
seulement quelques joueuses.

 Plateaux sur un lieu unigue (plusieurs Plateaux sur
un méme dimanche : 10h/12h, 14h/16h, 16h18h)

» Possibilité de faire jouer des filles non-licenciees
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LABEL ECOLE DE HAND

Remplir le dossier Label Ecole de Hand 2011 sur
iInternet avant le 2 oclobre (site FFHB, item
Developpement, onglet Mini-Hand) -

Prendre contact avec le Comité du Rhone ou la Ligue du Lyonnais si vous
rencontrez le moindre probleme (pas assez de points, etc.)
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