
PÔLES ESPOIRS
Handball (garçons & filles), Volley-ball (garçons)

PÔLES ESPOIRS

QUE DES ATOUTS...
DES INSTALLATIONS SPORTIVES À PROXIMITÉ :
• grand gymnase (handball),
• deux petits gymnases (volley-ball),
• une salle de musculation
• une piste extérieure.

un internat
ouvert du

dimanche soir
au vendredi

matin

une salle de 
musculation 
vaste et très

bien adaptée.

un cadre
agréable

UN SUIVI SCOLAIRE ASSURÉ PAR :
• les cadres techniques responsables des Pôles,
• des équipes de professeurs volontaires et sensibilisées 

aux spécificités de la pratique sportive.

UN SUIVI SPORTIF grâce à :
• une pratique régulière (tous les jours, 1 à 2 fois par jour),

• un entraînement personnalisé,

• des séances technico-tactiques,

• un travail physique poussé 
(foncier, renforcement musculaire, étirements…),

• une préparation mentale (rigueur des entraînements, 
compétitions...) avec ses retombées positives sur le travail scolaire
et la vie quotidienne.

UN SUIVI MÉDICAL assuré sur place par :

• le Dr. RENAUD (médecin du sport et de l’équipe de France Cadets),

• l’infirmière spécialisée de l’établissement,

• une psychologue,

• des kinésithérapeutes : Melle PEREYRON (prévention) et
M. SOULIER (soins)

En relation avec l’hôpital Edouard Herriot, un cabinet de podologie
et une pharmacie. En coordination avec la DRJSCS

POU RQUOI LE LYCÉE JEAN PERRI N ?

48 rue Pierre BAIZET - C.P. 415 - 69338 LYON Cedex 09
tél 04 72 53 23 00 fax 04 78 83 49 39
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Etablissements associés
Collège Jean Perrin

rue Delattre de Tassigny 69009 LYON
tél. 04 72 85 62 50

L.P. Martin Luther King
5 rue Communieux 69009 LYON

tél. 04 78 83 99 20

48 rue Pierre BAIZET 
C.P. 415 69338 LYON Cedex 09

tél 04 72 53 23 00 fax 04 78 83 49 39
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RAPIDE HISTORIQUE
Ouverture des Sections Sport Etudes :
• Handball garçons : septembre 1975,
• Handball filles : septembre 1978,
• Volley ball garçons septembre 1985.
Suite à la régionalisation, ces sections se transforment 
en Sections Sportives en septembre 1990 et sont reconnues 
en 1995 par le Ministère de la Jeunesse et des sports 
et les fédérations comme PÔLE ESPOIRS.

LES FILIÈRES SCOLAIRES PROPOSÉES

• Collège Jean Perrin : 3e

• Lycée Jean Perrin : 2nde générale et 1re/Term. 
Bac. L (littéraire), ES (économique et social), S (scientifique), 
STG (Sciences & Technologies de la Gestion)

• Lycée Professionnel Martin Luther King : Bac pro en 3 ans 
(secrétariat, comptabilité, technicien d’usinage).

Un contexte favorable
L’emploi du temps est aménagé, le cadre de vie est agréable
et fonctionnel (proximité des installations).

MODALITÉ DE CANDIDATURE
Vous procurer un dossier de candidature :

• lors de la journée d’information ;

• en téléchargeant le dossier sur le site web de la ligue 
concernée ou du lycée Jean Perrin.

• remplir soigneusement les volets sportifs, scolaires, médicaux.

• Déposer ou renvoyer le dossier au lycée Jean Perrin avant 
le 9 mai 2011.

Participer à la journée de sélection :

- le 18 mai pour le handball féminin,
- le 25 mai pour le volley-ball masculin,
- le 1er juin pour le handball masculin,
(tests physiques, techniques, tactiques, examen médical, entretien)
une convocation individuelle vous sera adressée.

• Etre retenu à l’issue de la journée de sélection et après étude 
du dossier scolaire par la commission compétente qui se réunira 
1ère quinzaine de juin.

INFORMATION ET RETRAIT DU DOSSIER
DE CANDIDATURE

�LORS DE LA JOURNÉE D’INFORMATION

samedi 2 avril 2011
de 9 h à 12 h 

au 
LYCÉE JEAN PERRIN

�AUPRÈS DES CONSEILLERS TECHNIQUES

M. MALFONDET, CTS handball – 06 32 55 09 31
gilles.malfondet@wanadoo.fr
responsable Pôle handball masculin

M. MULLER, CTS handball – 06 28 92 47 82
Franck.Muller@wanadoo.fr  
responsable Pôle handball féminin

M. ROY, ATR volley-ball – 06 63 66 62 86
fabienroy2@yahoo.fr 
www.polevolleylyon.free.fr
responsable Pôle volley-ball masculin

�AUPRÈS DES LIGUES RÉGIONALES

HANDBALL VOLLEY-BALL
tél : 04 72 73 18 14 tél : 04 72 73 23 70
contact@llhb.org secretariat69@rhonealpes-volley.fr
www.llhb.org www.rhonealpes-volley.fr

le dossier de candidature peut vous être envoyé par courrier,
par les ligues à votre demande ou téléchargé directement sur 
les sites internet.

ACCÉS
�EN VOITURE

• à partir de l’autoroute A7, sortie «Porte du Valvert»,  
prendre périphérique Est, sortie « Porte de Vaise », 
suivre «St-Didier» puis «Lycée Jean Perrin».

• à partir de l’Est lyonnais, 
prendre boulevard périphérique Ouest, sortie «Rochecardon»,
suivre «Lycée Jean Perrin».

�EN BUS

• à partir du métro « Gare de Vaise », bus n° 2 ou 20.

Vous êtes né(e) en 1997/96/95
vous êtes handballeur(euse) ou volleyeur,

vous avez des qualités, 
vous êtes très motivé(e) :

Le lycée JEAN PERRIN 
vous accompagnera vers 

votre meilleur niveau sportif
tout en poursuivant des études sérieuses

DE NOMBREUX INTERNATIONAUX A, 
JUNIORS ET JEUNES 

EN  SONT ISSUS :

HANDBALL GARÇONS

KERVADEC Guerric Champion du Monde 1995

3e champ. du Monde 1997

JOLI Guillaume Champion du monde 2009

BINGO Arnaud France A

ZUZO Sémir 3e champ. du Monde 1997

DUCREUX Yan 3e champ. Europe juniors 2008

LORGERE Xavier, BOUCHKARA Shander France juniors

ORTÉGA Mathias, JOLI Florent France juniors

LAURENT Loïc, TRAORE Queido France Jeunes

BONNEFOND Baptiste France jeunes

HANDBALL FILLES

SAID-MOHAMED Myriame Championne du monde 2003

DANCETTE Blandine Vice Championne du monde 2009

GOUDJO Amélie Vice Championne du monde 2009

NIOMBLA Gnonsiane Championne d’Europe jeunes 2007

RIOL Véronique, MURIGNEUX Céline Sélection France A

POMMIE Béatrice Sélection France A'

VIALATTE Marion, NIOMBLA Gnonsiane France juniors

FOL Isabelle, GRANGE Marion, France jeunes

BLANCHARD Bérengère France jeunes

VOLLEY-BALL

SAPINART Stéphane, ROUZIER Antonin France A

ETTORI P. Emmanuel 3e champ. d’Europe juniors 2000

N’GANGA Francis 2e champ. d’Europe Juniors 2002

CLEMENT Adrien 2e champ. d’Europe juniors 2006

FAURE BRAC Patrice France cadets et juniors

MARQUOIS Cyril, JAMBON MartinChamp. d’Europe cadets 2007

LAFFITE Franck, JAMBON Martin   Champ. d’Europe juniors 2008

PETRO Tchéni                        Champion d’Europe cadets 2009

ORIOL Jean                                          France cadets et juniors
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