BADMINTON M LInterCodep se déroulera ce week-

Les grandes ambi

Entretien avec Sébastien
Nénert, président du comité
départemental Haute-Vien-
ne et Sébastien Goujat, en-
traineur départemental,

W Comment se porte le bad-
minton en Haute-Vienne ?
Sébastien Nénert : De
mieux en mieux. Le nom-
bre de clubs augmente
(+ 2 en 2008), de méme
que le nombre de licen-
ciés (1.321 en 2009, soit
une progression de 11 %).
Le niveau de jeu progresse
également. Cette année, 3
clubs haut viennois évo-
luent dans le champion-
nat Interclubs de N3, I'AS
Bad Limoges, Panazol et
Isle. L'AS Bad peut méme
viser la montée en N2. Au
plan individuel, le dépar-
tement compte de plus en
plus de joueurs classés
dans la catégorie A, la plus
€levée. Et la reléve est as-
surée, puisque plusieurs
jeunes évoluent réguliere-
ment sur le circuit natio-
nal, oli ils obtiennent des
résultats intéressants. L'un
d’entre eux vient d’inté-
grer le péle espoirs de
Bourges et d’autres de-
vraient le rejoindre. Par

ailleurs, nous travaillons a

la structuration et a la
professionnalisation de
notre encadrement. Nous
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JEUNES. L'équipe de la Haute-Vienne qui defendra les

week-end d Saint-Léonard.

finalisons actuellement un
projet de création d’un
emploi & temps complet
pour le badminton dépar-
temental,

N Quelles sont les principa-
les caractéristiques du bad-
minton ? S. Nénert : Con-
trairement a l'image que
le grand public peut en
avoir, le bad est un des
sports les plus complets,
et les plus exigeants physi-
quement. Compte tenu de
la rapidité du volant (jus-
qu’a 200 km/h) et de I'in-
tensité des échanges, ce
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sport demande de la viva-
Cité, beaucoup de réflexes,
de la précision, du tou-
cher, mais également une
grande résistance et une
capacité a encaisser des
changements de rythme
trés violents. Mais c’est
aussi un sport trés ludi-
que, dans lequel on peut
prendre immédiatement
beaucoup de plaisir, quel
que soit son niveau.

# Vous parliez des jeunes.
Justement, ils seront d I'hon-
neur le week-end prochain...
S. Nénert : Qu

sutton,

i. Le Codep

e

" 87 est fier d’avoir été rete-
~nu pour organiser Ia pha-
se interrégionale ‘du
championnat de France
des comités départemen-
taux jeunes (InterCodep
pour les initiés). 1l s’agit
d'une compétition qui op-
pose des équipes départe-
mentales composées de
garcons et filles. Chaque
rencontre se déroule en 15
matches : 1 simple hom-
mes, 1 simple dames, 1
double hommes, 1 double
dames et un double mixte
dans chacune des 3 caté-
gories benjamins, mini-

end a Saint-Léonard-de-Noblat

tions des jeunes Haut-Viennois

mes et cadets. Seront pré-
sentes a Saint-Léonard six
équipes venant d'un large
quart sud-ouest de la
France : le Loiret, I'Indre-
et-Loire, la Vienne, la Gi-
ronde, la Haute-Garonne
et la Haute-Vienne. Nous
attendons des jeunes
joueurs de tout premier
plan, parmi lesquels plu-
sieurs champions de Fran-
ce
Objectif podium

@ Sébastien Goujat, vous
étes I'entraineur de cette
éguipe haut-viennoise. Quel
est votre objectif ? S. Gou-
jat : Trois places sont qua-
lificatives pour la phase fi-
nale qui se déroulera 2
Lyon début juin. La Giron-
de et la Haute-Garonne
sont intouchables, mais
notre objectif est claire-
ment de prendre la 3¢ pla-
ce pour nous qualifier, ce
qui n’est plus arrivé de-
puis 8 ans.

H Pensez-vous pouvoir y ar-
river ? 5. Goujat : L'année
dernieére déja, nous avons

bousculé la hiérarchie et -

terminé 5° sur 8, en bat-
tant le Loiret et en perdant
de justesse devant I'Indre-
et-Loire. Cette année, no-
tre équipe arrive 4 matu-
rité : nous nous appuyons
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sur les mémes joueurs qui
sont presque tous passés
en 2° année. Dans le
meéme temps, nos princi-
paux adversaires ont per-
du des joueurs clés. Par
ailleurs, si certaines équi-
pes, comme le Loiret, pos-
sedent de fortes indivi-
dualités, le “87” a une
équipe trés homogene.

B Comment allez-vous abor-
der la compétition ?
S. Goujat : Cette année, il
n'y aura que 6 Codep pré-
sents, contre 8 habituelle-
ment. Nous n'aurons donc
aucun droit a 'erreur.
Limportant sera d’aligner
a chaque fois la meilleure
équipe possible, en fonc-
tion des forces et des fai-
blesses de I'adversaire. Il
faudra également tra-
vailler le mental, I'esprit
d’équipe et s'appuyer sur
nos meilleurs jeunes qui
ont I'habitude d’évoluer
au niveau national. Et
puis, le fait de jouer 2 do-
micile avec un public fa-
vorable sera peut-étre le
petit plus qui fera la diffé-
rence. |

» Programme. Demain de
11 heures @ 20 heures. Dimanche de
9 heures @ 16 heures d la Halle des
sports de Saint-Léonard-de-Noblat.

Entrée gratuite.
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