
 
 

Fédération Française de Gymnastique 
Fédération fondée  
Le 28 septembre 1873, 
Reconnue d’utilité publique 

31 traverse des Mamelucks  
13008 Marseille  

Téléphone : 04-91-22-72-22 
Télécopie : 04-91-77-14-89 

 

Comité Régional Provence Alpes Côte d’Azur      Toulon, le 19/02/07 
 
Affaire suivie par Chrystel   
Comité Régional PACA de Gymnastique 
B.P 4050 - 83 069 Toulon Cedex 
Tel : 04-94-22-38-22 – Fax : 04-94-91-95-25 
Mail : chrystel-paca@wanadoo.fr 

A Mesdames, Mesdemoiselles, Messieurs 
Les Présidents d’Associations PACA concernés GR 

   
Ref : CD  COMP 97 / 06-07   
Objet : Compétition régionale de DF - GR   
 
Madame, Monsieur le Président, 
 
Nous avons l'honneur de vous informer que la compétition Régionale PACA de Division Fédérale de GR se déroulera le : 

Dimanche 25 Mars 2007 à La Colle sur Loup 
Lieu : Bd Honoré Teisseire – 06 480 La Colle sur Loup 

 

1) Droits d’engagements : 
* A régler le jour de la compétition : 15 € (DF 1 – DF 3) 

11 € (DF 2 – DF 4) 
* Ci-joint une fiche d’engagement à rendre et à renseigner le jour de la compétition avec le règlement. 

 
2) Droits d’entrée: 
 * 4 € (gratuité pour tout licencié FF Gym) 
 
3) Déroulement Technique: 

* Vous trouverez ci joint l’organigramme de la compétition. 
 

MATIN  :   10 H 00   DF 1  
    11 H 00    DF 4     B/M   alterné   DF  3     J/S 
    12 H 15   PALMARES  
 

APRES-MIDI :  13 H 30  DF 2     TC  alterné   DF  3     Min 
15 H 10   PALMARES   

 

    15 H 30  DF 3  Benj  alterné               DF 2   B/M  
    16 H 20  DF 4     TC   alterné                 DF  3  Cad, Pous  
    18 H 10  PALMARES 
 
Amener 2 fiches de A par équipe pour les DF 1, 2, 3, 4  (c’est la même pour tous les DF) 
Couleur pour les fiches : DF 1  jaune, DF2  rose, DF 3  vert, DF 4  bleu - (mettre en couleur “ artistique division fédérale”) 
 

 Jury : Composition du jury mis en ligne ultérieurement avec les horaires des réunions. Les juges devront présenter leur licence. 
 
L‘accès aux vestiaires, salle d’échauffement, de compétition est autorisé uniquement aux gymnastes, juges et entraîneurs. 

Tenue sportive sur les plateaux d’échauffement et de compétition. 
 

En cas de forfait ou autres : chrisdubost@wanadoo.fr 
 
4) Divers : 

* Nous vous proposons quelques hôtels pour un éventuel hébergement ainsi qu’un plan pour vous rendre au gymnase. 
 
 
Croyez Madame, Monsieur le Président, à nos sincères salutations sportives. 

Marc GEIGER  
Délégué Technique Régional 

 
 
Copies: Siège –P.BOUQUET-D.BOISTEAUX–C.DUBOST-Prés déptx –COL SPCOC GR-resp juge-MG–MH-LR 



10h 00

             DF1        Junior SMUC alterné                DF1        Sénior UGC Sollies
EG Aubagne   1 CG Bonneveine   
UGC Sollies GR' Aix   
EG Aubagne   2 VSG Vitrolles

           DF1        Minime CG Arles                         DF1        Benjamine EG Aubagne
CG Bonneveine GR' Aix   

             DF1        Sénior CG Bonneveine                        DF1        Cadette CG Arles
UGC Sollies UGC Sollies

           DF1        Minime CG Arles

11h 00

DF4     B / M GR 'Aix alterné DF3        J/S St Laurentin GR
St  Martin CO Bandol
ASPTT Nice ASPTT Nice  2
OGC  Nice UGC Sollies
EGIE La Dracénoise GR
VSG Vitrolles AJS La Garde
SLC Martigues Gym 2000 La Farlède
CG Bonneveine  2 GR 'Aix
SCO Ste Marguerite ASPTT Nice  1
CG Fos EGIE
CG Arles GR Roquebrune
CO Bandol CG Bonneveine
SPCOC GR DF3        J/S Gym 2000 La Farlède
CG Bonneveine  1
Gym 2000 La Farlède

Nb: les équipes en caractères gras et en italique sont celles qui repassent avec la remplacante

   Compétition Régionale GR de Division Fédérale   
Dimanche 25 Mars 2007 à La Colle sur Loup

ORGANIGRAMME



13h 30

DF2         TC SCO Ste Marguerite  1 alterné DF3       M EGIE
CG Bonneveine UGC Sollies
ASPTT Nice GR 'Aix   1
La Dracénoise GR  1 St  Laurentin GR 2
St Laurentin GR CG Bonneveine
CG Arles AJS La Garde  
CO Bandol La Dracénoise GR
St-Martin St  Laurentin GR  1
La Dracénoise GR  2 GR' Aix   2
EGIE SPCOC GR
SCO Ste Marguerite  2 AISA Carros
Gym 2000 La  Farlède SCO Ste Marguerite
VSG Vitrolles  2 EG Aubagne
AJS La  Garde CO Bandol
VSG Vitrolles  1 UGC Sollies
SLC Martigues GR  2 DF3       M GR 'Aix   1
AISA Carros CG Bonneveine
SLC Martigues GR 1 AJS La Garde  
SMUC

15h 30

DF3        B AISA Carros  2 alterné DF2     B / M CO Bandol
CO Bandol SPCOC GR
Gym 2000 La Farlède SCO Ste Marguerite  2
GR ' Aix   2 GR Roquebrune
AISA Carros  3 La Dracénoise GR
AJS La Garde  AISA Carros
VSG Vitrolles SCO Ste Marguerite  1
GR' Aix   1 St Laurentin GR
AISA Carros  1 AJS La Garde
St Laurentin GR DF2     B / M La Dracénoise GR
UGC Sollies DF3        B CO Bandol

DF3        B GR 'Aix   1 AJS La Garde  
AISA Carros St Laurent GR

16h 20

DF4     TC GR Roquebrune alterné DF3        C AISA Carros  1
SPCOC GR 2 CO Bandol
SLC Martigues GR AISA Carros 2
AIL Rousset GR ' Aix   
ASPTT  Nice  2 UGC Sollies
OGC  Nice EGIE
CO Bandol VSG Vitrolles
AJS La Garde  1 ASPTT  Nice
SPCOC GR  3 DF3        P SCO Ste Marguerite 2
St Laurentin GR AISA Carros 2
AJS La Garde  2 Gym 2000 La Farlède
Gym 2000 La Farlède AJS La Garde  
St  Martin de Crau SCO Ste Marguerite 1
CG Fos VSG Vitrolles
SPCOC GR  1 AISA Carros  1
UGC Sollies ASPTT Nice
SCO Ste Marguerite DF3        C AISA Carros
ASPTT Nice  1 GR 'Aix   
SMUC DF3        P AISA Carros
CG Arles Gym 2000 La Farlède

DF4     TC AJS La Garde  1 SCO Ste Marguerite 1
St Laurent GR VSG Vitrolles
AJS La  Garde  2
Gym 2000 La Farlède
CG Fos

Nb: les équipes en caractères gras et en italique sont celles qui repassent avec la remplacante

Dimanche 25 Mars 2007 à La Colle sur Loup
ORGANIGRAMME (SUITE)
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Est très heureux de vous recevoir pour  

Ce Championnat Régional DF. 

Comme, pour nous, cette organisation est une première, nous 

avons à cœur que pour tous les participants, cette journée soit 

une réussite sportive et humaine. 

Nous tenons à remercier tous nos partenaires, le Syndicat 

Inter communal Sportif, le SPCOC, le comité technique 

régional et départemental, et tous nos amis bénévoles pour 

leur soutien. 

 

Le Bureau du SPCOC-GR 

 
www.spcocgr.canalblog.fr 
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HOTELS 
 

 Hôtel Marc Hely 
55 Route de Cagnes – 06480 La Colle sur Loup 
Tel : 04 93 22 64 10 
Fax : 04 93 22 93 84 
 

 B&B Villeneuve Loubet 
Rqe : environ 4km de la salle – Facile d’accès 
700 avenue des Plans – 06270 Villeneuve Loubet 
Tel : 08 92 78 81 09 
 

 La Franc Comtoise 
Rqe : environ 3km de la salle 
Avenue Grange Rimade – 06270 Villenuve Loubet 
Tel : 04 93 20 97 58 
Fax : 04 92 02 74 76 
 

 Formule 1 
Le Logis de Bonneau – 06270 Villeneuve Loubet 
Tel : 08 91 70 54 30 
 

 Village Hôtel 
1810 Route Nationale 7- Quartier des Cavaliers 
06270 Villeneuve Loubet 
Tel : 08 92 70 75 72 
 
 
Et pour les plus fortunés, des 3*** et des Relais Châteaux…. 
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ITINERAIRE 
 

 Pour tous ceux arrivant de Cannes 
 
Prendre la sortie 47 de l’Autoroute La Provençale  (Villeneuve-Loubet, Cagnes, Vence) 
Quitter la Route Nationale 7 au bout de 500m sur la droite, direction Villeneuve-Loubet village. 
Au 3eme rond point, prendre la route à Droite, passer sur le pont du loup. 
Traverser tout droit (avenue de la libération). Passer un tunnel. Au rond Point, à la sortie du tunnel, 
prendre à Gauche puis descendre à droite (direction MacDo à 300m). 
Arriver au rond point (des parachutistes du Drakkar) prendre à gauche l’avenue des Alpes (caserne de 
pompier). 
Arriver au rond point (des gendarmes d’Ouvéa) prendre a gauche l’avenue du Cheiron (passer devant 
Peugeot Ortelli) 
Continuer toujours tout droit le bd Pierre Sauvaigo (passer devant E.Leclerc) 
Vous êtes à La Colle sur Loup. 
Arriver au rond point prendre à gauche la montée. 
En haut prendre a droite. 
Arriver au rond point des Arnoux (Marché U), prendre a gauche en direction  de Tourettes sur Loup, les 
gorges du loup. 
Le gymnase se trouve sur votre gauche, après le stade de foot. 
Le parking se trouve derrière la salle 
L’itinéraire sera fléché à partir de la sortie de l’autoroute 
 
 

 Pour ceux arrivant de Nice 
 
Sortir de l’autoroute La Provençale Sortie 48 Cagnes sur mer 
Traverser tous les rond point toujours tout droit jusqu’au rond point des gendarmes d’Ouvéa (caserne 
de pompier) prendre a gauche l’avenue du Cheiron (passer devant Peugeot Ortelli) 
Continuer toujours tout droit le bd Pierre Sauvaigo (passer devant E.Leclerc) 
Vous êtes à La Colle sur Loup. 
Arriver au rond point prendre à gauche la montée. 
En haut prendre a droite. 
Arriver au rond point des Arnoux (Marché U), prendre a gauche en direction  de Tourettes sur Loup, les 
gorges du loup. 
Le gymnase se trouve sur votre gauche, après le stade de foot. 
Le parking se trouve derrière la salle 
L’itinéraire sera fléché à partir de la sortie de l’autoroute 
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CONSIGNES GENERALES 
 
ENGAGEMENTS : ils sont à payer à l’ordre du Comité Régional PACA. 
 
LICENCES : La licence FFG est obligatoire, et doit être présentée à l’entrée en salle d’échauffement (table de 
contrôle). 
 
TECHNIQUE : 
Les fiches VA sont à remettre à la table des juges 
Les entraîneurs qui accompagneront les équipes devront être en tenue sportive. 
 
MUSIQUE : 
Dès votre arrivée, vous devez remettre vos cassettes (remises à zéro) ou CD des individuelles critérium afin 
qu’elles puissent être triées selon l’ordre de passage 
 
FORFAITS : les forfaits sont à signaler le plutôt possible, sauf cas de dernière minute… 
 

Organisation générale du gymnase 
 
ADRESSE : Route de Tourrette / Loup – Avenue Honoré Teisseire 
                  A côté du stade de foot 
 

PARKING : 
Un grand parking voiture et mini-bus sera à votre disposition derrière la salle 
Un parking grand bus sera fléché 
 
BUVETTE ET SNACK : seront à votre disposition toute la journée dans le hall du gymnase 
 
VESTIAIRES : 
Pour une meilleure répartition vous aurez 4 vestiaires à votre disposition. Pensez à n’y laisser aucun objet de 
valeur 
 
SALLE D’ECHAUFFEMENT : 
Une salle d’échauffement sera à votre disposition au 1er étage du gymnase. Cette salle sera accessible en tenue 
de sport, sans chaussures et sans engins.  
 
GRANDE SALLE : 
Dans le gymnase vous aurez à disposition un praticable d’échauffement et un praticable de compétition. Une 
tenue de sport et surtout les chaussures de sport  seront obligatoires pour circuler dans le gymnase. 
Le règlement de la salle interdit de manger dans les gradins, un espace sera donc à votre disposition dans le hall 
et à l’extérieur, si le temps le permet.  
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Repas des juges et/ou entraîneurs 
 
Pour les clubs qui voudraient commander des repas pour leurs accompagnateurs (en plus des personnes 
convoquées), nous pouvons leur proposer ce service avec une participation de 8€00

 
Pour une meilleure organisation, veuillez nous remplir et nous retourner le coupon réponse ci-dessous avant le 
17 Mars,  
 
A Nathalie Belhacène : belhacen@unice.fr
 
Chèque à envoyer à : Nathalie BELHACENE  
                                      SPCOC-GR 
                                      Villa Sakaya 
                                      Chemin des Moulières 
                                      06 570 – Saint Paul 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………………... 
 
 
NOM  du club : 
 
 
Réserve ………. repas pour la compétition du 25 mars. 
 
 
Nom de la personne responsable : 
 
 
Signature : 
 
 
 
 
 
 

mailto:belhacen@unice.fr
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Renseignements pratiques 

 
 
Nathalie Belhacène : 06 11 42 52 75 ou belhacen@unice.fr
 
Eliane Wardak : 06 63 82 27 06 ou eliane.wardak@wanadoo.f
 
 
 
 

Renseignements techniques 
 
 
Clarisse Daudin: 06 68 32 60 42 ou clarissedaudin@hotmail.com
 
Christine Dubost  06 61 51 95 94   chrisdubost@wanadoo.fr
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:belhacen@unice.fr
mailto:eliane.wardak@wanadoo.f
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