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COUPE REGIONALE COMBAT
Benjamins — Minimes

(Masculins et Feminins)

Dimanche 28 Février 2010
Auriol (13)

Gymnase Gaston Rebuffat - Complexe sportif des Artauds

Informations

COUPE PACA
BENJAMINS & MINIMES

28 FEVRIER 2010
AURIOL (13)

Gymnase Gaston REBUFFAT -
Complexe sportif des Artauds
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Date et lieu :

Dimanche 28 Février 2010
Gymnase Gaston Rebuffat - Complexe sportif « LES ARTAUDS »
13390 AURIOL

¢ Conditions d’acceés et Qualifications (cf reglement fédéral)

1. Affiliation : Chaque club devra s’étre acquitté de la cotisation fédérale 2009/2010

2. Passeport sportif : Le compétiteur devra présenter un passeport sportif a jour et en regle, licence 2009/2010,
certificat médical de la saison en cours, autorisation parentale. La nationalité francaise n’est pas requise pour cette

compétition.

3 — Qualification a I'issue de la Coupe Régionale

Les 3 premiers de chaque catégorie (age, poids) sont qualifiés pour les Championnats de France Combats.

Les responsables de club devront faire le nécessaire auprés du CRT pour inscrire leurs combattant(e)s et coaches
aux Championnats de France conformément aux consignes qui leur seront données.

4. Catégories d’age et de poids (Masculins & Féminins)

CATEGORIES Né(e) en :
BENJAMINS 2001 & 2000 MINIMES 1999 & 1998

CATEGORIES de POIDS BENJAMINS & MINIMES MASCULINS

BENJAMINS -21kg / -24kg / -27kg / -30kg / -33kg / -37kg / -41kg / -45kg / -49kg / +49kg

MINIMES -27kg / -30kg / -33kg / -37kg / -41kg / -45kg / -49kg / -53kg / -57kg / +57kg

CATEGORIES de POIDS BENJAMINES & MINIMES FEMININS

BENJAMINES -17kg / -20kg / -23kg / -26kg / -29kg / -33kg / -37kg / -41kg / -44kg /+44kg

MINIMES -23kg / -26kg / -29kg / -33kg / -37kg / -41kg / -44kg / -47kg / -51kg / +51kg

¢ Inscriptions :

Inscriptions des combattants et coach uniquement avec le Fichier Marion Excel téléchargeable sur le site
PACA « taekwondopaca.com » ou transmis par email a I'ensemble des clubs.

Procédure pour lI'inscription :

1) Enregistrer le fichier Marion Excel sur un PC,

2) Saisir les combattants et le staff sur les feuilles Excel réservées a cet effet sans mettre d’espace
vide (interligne) entre chaque saisie,

3) Remplir toutes les Colonnes,

4) Enregistrer une fois la saisie terminée,

5) Envoyer par email en Pieces jointes a « directionsportivepaca@orange.fr avant le 12/02/2009
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Le bordereau accompagné du reglement des frais d'engagement des combattants et coach doit étre adressé au CRT
PACA. Le chéque devra étre libellé a I'ordre du « C.R.T. PACA ».

Seule la réception du réglement validera définitivement les inscriptions.
Le droit d'engagement est de 8 €uros par compétiteur et par coach.

Aucune Inscription ne sera prise sans le n° de licence, ni le versement des droits d’inscription

¢ Accréditations et Pesées (cf reglement fédéral)

Accréditations & Pesées

Afin d’organiser au mieux ce championnat, les Etiquettes d’accréditation seront transmises aux clubs dés la cléture
des inscriptions, a charge pour eux de les remettre a leurs compétiteurs.

Seuls les Compétiteurs pourront procéder a leur accréditation en se présentant avec leurs passeports sportifs en
regle munis de leurs étiquettes d’accréditation.

Deux Pesées Officielles sur 2 sites :

Pesée 1 : Samedi 27 Février 2010 de 12h30 a 13h30

C .R.E.P.S. Pont de I'Arc — 13090 Aix-en-Provence

Tel : 06 15 33 92 43 ou 06 15 35 51 20 - Fax : 04 42 24 03 48
Email : directionsportivepaca@orange.fr

Pesée 2 : Samedi 27 Février 2010 de 12h30 a 13h30
Centre Municipal Sportif

Carrefour Eganaude - Sophia Antipolis 06410 BIOT
Tel : 06 63 07 44 87

Email : directionsportivepaca@orange.fr

+Réeglement (cf reglement fédéral)

Modalités des combats (Cf reglements des compétitions fédérales)
Benjamins
2.1.1.2  Modalités des combats :
- Surface de combat : 8m x 8m
- Temps d'exécution : 3 reprises d'une minute avec 30 secondes de repos entre chaque reprise
- Tenue: dobok blanc col blanc, ceinture, protections tibiales, cubitales, génitales, casques,
plastron et protections du pied, des gants.
- Systéme : touches du pied et du poing au plastron (voir réglement FFTDA d'arbitrage)
- Jugement : identique au réglement seniors / Coachs / Médecin officiel de la compétition
Minimes
2.1.2.2 - Modalités des combats :
- Surface de combat : 8m x 8m
- Temps d'exécution : 3 reprises d'une minute avec 30 secondes de repos entre chaque reprise.
- Tenue : dobok blanc col blanc, ceinture, protections tibiales, cubitales, génitales, casque a bulle
ou grille P.V.C, plastron, protections du pied, gants.
- Systéme : touche du pied au plastron et au casque. Touches du poing au plastron (voir réglement
FFTDA d'arbitrage)
- Jugement : identique au réglement seniors / Coachs / Médecin officiel de la compétition
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¢ Tarif entrées spectateurs
- non licenciés : 5 €
- Licenciés FFTDA (sur présentation Licence 09/10 & du Passeport Sportif): 3 €
- Gratuit pour les enfants jusqu'a 12 ans
- Gratuit aux dirigeants sur présentation de leur « licence dirigeant 09/10 »
- Gratuit aux demandeurs d’emploi (sur présentation de justificatif)

¢ Divers

1 - Les compétiteurs devront présenter leur passeport sportif sur lequel I'étiquette d’accréditation sera collée,
attestant de leur inscription, a I'entrée du gymnase et a la Table d'Arbitrage de I'aire de combat.

2 — Le Comité Régional PACA est autorisé a exploiter les photos prises sur le lieu de la compétition et pourra les
mettre en ligne sur son site Internet Régional sauf avis contraire des familles qui devront, expressément le notifier
par écrit a I'organisation le jour de la compétition.

3 — Une Buvette sera mise a disposition sur place

Toutes les inscriptions doivent étre recues au Comité Régional avant 12/02/10
Aucune inscription ne sera acceptée apres cette date

La liste des inscrits sera mise en ligne sur le site web régional
Une semaine avant la compétition : http://www.taekwondopaca.com

¢ PROGRAMME de la Compétition (sous réserve de modifications)

Samedi 27 Février 2010

Pesées et vérifications des passeports sportifs de 12h30a 13h30 au CREPS d’Aix en Provence et au Centre Sportif
Municipal de BIOT (06) de 12h30 a 13h30

Dimanche 28 Février 2010

> 8h30 a 9h Présentation et informations compétiteurs & Coachs
> Sh Compétition Benjamins masculins & féminins
» 14h Compétition Minimes masculins & féminins

Attention ! Ces horaires peuvent étre modifiés en fonction des impératifs de la compétition

(Les podiums pour toutes les catégories auront lieu a I'issue de chacune des finales)

Les résultats et photos seront en ligne sur le site internet du CRT PACA
http://www.taekwondopaca.com
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