
Planning seniors – saison 2010-2011 
 

entraînements à 19h30 
 

(prévoir les baskets et chaussures de foot) 
 
 
 
Lundi 9 août : entrainement 
 
Mardi 10 août : entrainement 
 
Jeudi 12 août : entrainement 
 
Lundi 16 août : entrainement 
 
Mardi 17 août : entrainement 
 
Mercredi 18 août : match amical contre Tiercé  (19h30 à St-Sylvain) 
 
Jeudi 19 août : entrainement 
 
Samedi 21 aôut : tournoi Super U à La Possonnière 
 
Lundi 23 août : entrainement 
 
Mardi 24 août : entrainement 
 
Mercredi 25 août : match amical c. Gennes  (19h30 à St-Sylvain) 
 
Jeudi 26 août : entrainement 
 
Dimanche 29 août :  équipe 1 : coupe de France 

équipe 2 : match amical c. Ecouflant 
 
Mardi 31 août : entrainement 
 
Mercredi 1 er septembre : match amical c. Avrillé  
 
Jeudi 2 septembre : entrainement 
 
Dimanche 5 septembre :   équipe 1 : coupe de France 

équipe 2 : match amical c. Montreuil Juigné 
 
Mardi 7 septembre : entrainement 
 
Jeudi 9 septembre : entrainement 
 
Dimanche 12 septembre : Championnats 
 
 
A compter du 7 septembre, les entrainements auront lieu (sauf exception) le mardi et le jeudi. 


