i le judo au Jardin d'Acclimatation

« Un bilan tres positif »

Le Jardin d’Acclimatation, situé dans le 16*™ arrondissement de Paris est
connu pour ses activités trés attractives pour le bonheur des enfants. II
a ouvert ses portes du 17 au 31 juillet pour accueillir les mordus de judo.
Le Comité lle de France, partenaire de cette opération revient sur cet

événement.

Que pouvez-vous nous dire sur
ce Jardin d'Acclimatation ?

C'est un parc de promenades, de
|oisirs de plein air avec des attractions
instructives, sportives et éducatives
pour toute la famille. Nous avons donc
proposé une initiation judo pour

petits et grands faisant partie du
programme fédéral «Judo / été».

Quel a été votre but et votre
organisation ?

L'animation proposée était basée

sur la découverte du judo avec la
possibilité d'essayer le jujitsu pour

les plus grands. Par des séances de
20 & 25 minutes, les journées se sont
déroulées différemment en fonction de
la disponibilité des groupes (centres
de loisirs principalement) et/ou des
familles. Cette opération, permet

de faire découvrir le judo a toute
personne qui le désir, mais aussi de
divertir les jeunes qui pour diverses
raisons ne partent pas en vacances.

Alors, il y avait du sumo ?

Pour la premiére fois sur nos
opérations, nous disposions de
combinaisons de «sumo» qui nous
ont permis de créer une animation
supplémentaire & |'extérieur de notre
lieu d'initiation. Les enfants ont été
trés volontaires pour essayer ces
combinaisons pour la plus grande joie
des parents et du public présent.

Pourquoi le Jardin
d'Acclimatation, est-ce la
premiére fois?

Non ce n'est pas la premiére fois,
la ligue de judo de Paris avait déja
eu une collaboration avec le Jardin
d’Acclimatation sous le théme de la
culture japonaise.

Quelle population ciblez-vous?
Les 1 481 personnes accueillies

sur I'espace judo représentent une
majorité d'enfants fréquentant les
centres de loisirs municipaux sur une

tranche d'age 6/12 ans avec une trés
bonne participation de filles. Outre ces
groupes, le Jardin a un public familial
provenant de France, mais aussi de
pays étrangers (Etats-Unis, Australie,
Hollande, Pologne..) qui se sont
volontiers essayés au judo.

Quel soutien avez-vous eu ?
Nous avons eu la possibilité d'accueillir
des athlétes de haut niveau judo
faisant partie des « Ambassadeurs du
sport », venus présenter leur sport et
participer aux différentes initiations,
notamment Sandrine Auriéres (athléte
handisport ayant un handicap

visuel). Nous citerons également la
participation de Sarah Loko, Gévrise
Emane, Emmanuelle Payet, Marie
Pasquet, Benjamin Darbelet, Mathieu
Bataille, Pierre-Alexandre Robin, Alain
Schmitt et David Larose que nous
remercions.

Quel bilan en tirez-vous?
Un bilan trés positif tant dans

la qualité que dans la quantité.
Les parents et les enfants ont été

agréablement surpris de découvrir le
judo dans le Jardin et ont trouvé cette
initiative trés intéressante. Aujourd'hui,
nous sommes en phase d'analyse,
nous renouvellerons certainement
cette opération |'année prochaine.

Anecdote : nous avons accueilli un
enfant francais habitant le Japon et
pratiquant le judo au kodokan.

Le Comité IDF judo remercie

tous les professeurs qui nous ont
accompagnés sur cet événement
(Leyla Suleymanoglu, Rébecca
Ramanich, Christophe Dafreville

et Patrick Van Hessche), le conseil
régional lle-de-France pour la mise

a disposition des athlétes appelés
«Ambassadeurs du sport» et enfin le
Jardin d'Acclimatation représenté par
M Véronique Fourn.

Propos recueilli du Comité IDF judo
wwwidffudo.com

Plus d'information sur le Jardin
d'Acclimatation sur :
wwwjardindacclimatation. fr
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