
basket - excellence régionale masculine

volley-ball - coupe de france des cadettes

eux qui les voyaient
faire l’ascenseur en
sont pour leurs frais.CDe retour parmi

l’élite du basket régional, les
Thouarsais ont certes connu
un démarrage poussif (défaites
à Rupella La Rochelle, contre
l’AS Parthenay et à l’ASPTT
La Rochelle).
« Nos débuts se sont avérés dif-
ficiles, mais on s’en doutait,
note le coach thouarsais An-
thony Ployez. D’ailleurs, on
s’est laissé un peu piéger car on
pensait avoir trois gros matches
contre des adversaires intou-
chables. Du coup, on n’a peut-
être pas joué notre chance à
fond. »
Depuis, les partenaires du ca-
pitaine Benoît Métayer ont
pris conscience de leurs quali-
tés. Et la courbe de résultats
s’est complètement inversée
(victoires contre Leroy Somer,
au Stade poitevin et contre Lu-
signan).

Huit succès
pour le maintien
« L’essentiel est d’avoir su trou-
ver les moyens de s’exprimer,
poursuit Anthony Ployez. En
fait, le premier succès a fait
beaucoup de bien et l’on s’est
décomplexé par rapport aux
autres équipes. On a su adapter
notre façon de jouer aux exi-
gences de l’excellence région
tout en trouvant une identité de

jeu. » Le dernier succès en
date, dimanche contre Lusi-
gnan, en a fourni l’illustration.
« On a parfois manqué d’agres-
sivité en défense, on a forcé cer-
taines situations mais dès qu’on
a pu mettre en place notre jeu
collectif, on a trouvé des solu-
tions. »
De quoi se découvrir de nou-
velles ambitions ? « L’objectif
premier reste toujours de se
maintenir, tempère le techni-

cien thouarsais. Huit victoires
devraient être nécessaires.
Quand on les aura, il sera tou-
jours temps de penser à autre
chose… »
En attendant, la formation de-
meure une priorité. « Même s’il
y a quelques éléments d’expé-
rience, l’effectif est jeune. Si
chacun progresse, le collectif
suivra. Mais compte tenu de
notre profil d’équipe, il faut ac-
cepter que l’on doive fournir

une grosse débauche d’énergie
pour être performant. »
Après un mois de trêve, le
TB79 défiera le CSJP le 30 no-
vembre. « On ira là-bas pour
faire un truc, conclut Anthony
Ployez. Et grâce à nos trois vic-
toires, ce sera avec le couteau
entre les dents plutôt que sous
la gorge… »

Frédéric Michel
sports.niort@nrco.fr

LA PREUVE PAR TROIS
Défait lors des trois premières journées, le Thouars Basket 79 vient d’aligner
trois succès de rang. Pas mal pour un promu qui mise sur la jeunesse.

Avec un effectif majoritairement jeune mais encadré par quelques “ anciens ”, les Thouarsais
se sont relancés idéalement dans la course au maintien en excellence régionale.

a déception régnait dans leLcamps niortais dimanche,
après une élimination au pre-
mier tour de la Coupe de France.
Pour le coach des cadettes du
VBP Niort, Bruno Argourd :
« Dans le premier match, face au
CEP-Saint-Benoît, nous réalisons
une excellente partie, mais nous
plions face à la percussion des
Poitevines. Nous n’avons rien à
regretter, nous avons joué à notre
niveau. Nous ratons surtout la
qualification face à cette équipe
de La Roche-sur-Yon que nous
devions battre, mais mentale-
ment, nous avons cédé. La récep-
tion et tous les secteurs de jeu ont
explosé. C’est dommage de se
faire sortir. »

Une marge de progression
Bruno Argourd estime néan-
moins que son groupe possède
une marge de progression :
« Nous avons eu peu d’occasion
de roder le collectif. Avec deux
minimes et quatre cadettes pre-
mière année, on manque d’expé-
rience. »
Ces jeunes joueuses auront le

temps de progresser tout au
long de l’année. Quatre évoluent
en régionale et deux en acces-
sion nationale 3. De quoi travail-
ler sereinement maintenant

pour les prochains objectifs :
« Viser le podium en champion-
nat régional. Pour le titre, nous
savons que cela sera difficile au
vu des qualités de cette équipe ce-

piste que je vois aller loin en
coupe de France », explique un
Bruno Argourd lucide.

Jorge Saavedra
correspondant NR

Une aventure terminée prématurément

L’équipe des cadettes du VBP Niort est éliminée de la Coupe de France.
(Photo cor. NR, Pierre Toucheteau)

tennis
de table
Des médailles
aux intercomités
La quatrième édition des
intercomités de la zone
sud-ouest s’est déroulée à
Boyardville les 27 et
28 octobre, avec 13 comités
représentés.
Dans l’épreuve par équipes
garçon, avec Benjamin
Ganne comme capitaine, les
Deux-Sévrien Benjy Capello
(Brétignolles), Julien Métais
(Thouars) et Arthur Biraud
(Moncoutant) ont échoué
en finale face à une équipe
de la Vienne plus homogène
(3/2).
En filles, l’équipe composée
de Manon Boche (Périgné)
et Tiphanie Gonnord
(Moncoutant) échoue elle
aussi en finale, toujours
contre la Vienne (3/1).
Au combiné garçons-filles,
la Vienne remporte le
challenge devant les
Deux-Sèvres. Ce résultat
confirme la domination de
ces deux départements dans
la zone sud-ouest.
Sur le plan individuel, on
notera les médailles de
bronze remportées par
Benjy Capello et par
Tiphanie Gonnord dans les
tableaux 1997.

Benoist Delextrat
arbitre international

Le Deux-Sévrien Benoist
Delextrat est rentré de Chine,
dimanche, avec en main le
passeport qui atteste de son
nouveau statut d’arbitre
international de kung-fu
wushu.
Quatre autres Français, parmi
lesquels le Bressuirais Max
Goutfer, accompagnaient le
professeur du Kung-fu Niort,
à Wuhan, pour cette session
qui regroupait 33 pays et
226 stagiaires. Tous les cinq
ont obtenu le précieux
sésame permettant d’officier
lors des championnats du
monde. Peut-être verra-t-on
l’un des deux Deux-Sévriens
aux championnats du monde
junior à Bali, du 7 au
14 décembre prochains ?
Benoist Delextrat était déjà
allé en Chine, en
novembre 2007, pour la
partie théorique. A 26 ans, ce
Niortais est le plus jeune
arbitre international français
de kung-fu wushu.

kung-fu

En Chine, Benoist Delextrat
a reçu son passeport
d’arbitre international.
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