
 

La ligue Minisoft 06   
 

 

1. Qu’est-ce que c’est     ?   

 
Comme son Nom l’indique peut-être c’est conjuguer jeunes et softball !

Le principe est de faire jouer des matchs aux enfants et aux adolescents tout au long 
de l’année.

Nous nous occupons principalement des jeunes de 7 à 16 ans et envisageons aussi de 
jouer un rôle dans la catégorie junior à partir de cette année. 

Nous avons donc une catégorie Minime et une catégorie cadette. Et la particularité 
de la Ligue est sa mixité sur le terrain. 

De Septembre à Juin filles et garçons s’affrontent, soit sous forme de tournoi, soit 
sous forme de championnat avec des matchs allers et retours.

 

 

2. Depuis Quand existe-t-elle     ?   

 
La  ligue  existe  aujourd’hui  depuis  plus  de  1O  dans  le  département  des  Alpes-
Maritimes. Elle a été créée par Mr Claude Achille que vous connaissez bien pour 
avoir Œuvré pour le Softball français pendant de nombreuses années. Elle a été mise 
en place pour développer le Softball chez les Jeunes du département et en autre chez 
les jeunes filles (fleur de bataille de notre cher Claude depuis un bon bout de temps 
comme vous le savez tous).

Aujourd’hui nous tentons chaque année de prolonger son existence. 

 

3. Qui participe à cette ligue     ?   

 
Les participants sont les  équipes des clubs de notre département et  des équipes 
UNSS des collèges de notre département.

 
Cette année nous avons en lice     :   

Dans la catégorie Minime : Le BCC, Le Cavigal, Le COV, Le collège Ségurane de Nice 
et le Collège Eganaude de Biot.

Dans  la  catégorie  Cadette :  Le  BCC,  Le  COV,  Le  collège  Ségurane de  Nice  et  le 
Collège Eganaude de Biot.

 
Ce sont donc une centaine de Jeunes qui pratique l’activité chaque semaine sur les 
terrains du département.



 

4. Quels sont les Règles de Jeu     ?   

 
Les règles sont adaptées aux catégories et à la maturité des jeunes pratiquants.

Par exemple  chez les  minimes nous pouvons jouer soit  en Tee-Ball,  soit  avec  le 
Coach comme lanceur ou encore avec un vrai lanceur dans l’équipe. 

 
En ce qui concerne la catégorie Cadette les règles sont celles de L’ISF et toujours 
avec lanceur ou lanceuse.

 

 
Voici un tableau récapitulatif des règles particulières de jeu     :  

 

 Balles Bases Lanceur Durée Règles

 

 

Minime
s

flexiball

 

 

11'' 

 

 

 

16 m

 

 

Cadets

 

 

 

12'' 

 

 

 

18 m

 

 

 

Distances

Selon l’age

9 m : avt  10 ans
10 m : 11 & 12 ans
12 m : 13 & 14 ans

 

 

 

1h15 ou 4 manches 
(on finit la manche 

commencée)

5 points 
maxi/manche

(sauf sur dernière 
action) 

 

Pas de nouvelle  
manche après 1h 05

de jeu

 

Règles officielles : ISF

sauf:
Pas d'IF

Pas 3èmè strike relâché
Pas de vol

Le coureur peut avancer sur balle 
non maîtriser par le catcheur *

 

Règles officielles : ISF

Attention : Slide 
obligatoire au marbre si jeu 

sinon coureur retiré 

* Le coureur pourra avancer jusqu’à la troisième base sur balle passée mais en aucun cas ne 
pourra aller au point sur PB. Cela pour ne pas mettre la pression sur le lanceur et le catcheur. 
Les points ne devront être marqués que sur des frappes ou alors sur Base on ball. (Ce système 
de jeu est valable pour le jeu avec lanceur ou avec le coach qui lance)

 

•        Cette  année  la  catégorie minime concerne  les  enfants  nés  en  1998, 
1997, 1996 et avant.

•        La  catégorie cadette concerne les enfants nés en  1995, 1994 et deux 
enfants de 1993 sont tolérés dans l’équipe sauf dans la batterie.



 

5. Calendrier de la Saison 2008-2009   
Le système de double match est de rigueur entre les clubs et pour les matchs se déroulant le 
samedi  avec  les  UNSS.  Par  contre  le  mercredi  il  n’est  pas  obligatoire  de  faire  les  deux 
matchs dans le cas ou il manquerait des matchs pour le classement en fin d’année nous 
prendrons les rencontres s’étant faites lors des tournois pour les équipes concernées ou 
alors nous organiserons d’autres rencontres entre les protagonistes étant données que le 
championnat ne se finit pas tard cette année.

 
Le Calendrier Minime

 

 CNS BCC COV  UNSS EGA UNSS SEG

CNS
 sam 28/03/09

sam 

22/11/8 sam 24/01/09 sam 10/01/09

BCC
sam

 8/11/08  sam 14/03/09

sam 

7/02/09 sam 13/12/08

COV
sam

 6/12/08 sam 17/01/09  

sam

 8/11/08 sam 14/02/09

EGA
sam 24/01/09

sam 

7/02/09

sam

 8/11/08  mer 11/03/09

SEG sam 10/01/09 sam 13/12/08 sam 14/02/09 mer 10/12/08  

Equipe en Jaune reçoit.

 
Le Calendrier Cadet

 

 BCC COV UNSS EGA UNSS SEG

BCC  Sam 21/03/09 Sam 21/02/09 Sam 15/11/08

COV Sam 20/12/08  Sam 15/11/08 Sam 11/04/09

EGA Mer 26/11/08 Mer 17/12/08  Mer 12/11/08

SEG Sam 
18/04/09 Sam 31/01/09 Mer 14/01/09  

 



 Le premier Tournoi cadet a aussi eu Lieu le 25 Octobre 2008 A Contes     :   

10h00 BCC Ségurane

11h30 Ségurane Valbonne

13h00 Valbonne BCC

14h30 2ème 3ème

16h00 1er vainqueur 2vs3

 

Trois équipes ont participé à ce tournoi et la victoire est revenue au club de Valbonne devant 
l’équipe UNSS de Ségurane enfin l’équipe de Contes s’étant classée troisième.

 

 

6. Finalité de la Ligue Minisoft
 

La ligue Minisoft est faite pour faire découvrir notre sport au plus grand nombre par le jeu. 
En effet les enfants sont demandeurs de matchs avant tout. La compétition est le moteur de 
cette catégorie d’âge, et l’assiduité aux entraînements n’est conditionnée que par la présence 
de la future compétition et au classement de l’équipe en fin d’année.

 

Plusieurs joueurs et joueuses de Softball ou de Baseball Seniors de notre département sortent 
de cette ligue Minisoft.

La Ligue contribue encore à fournir des athlètes aux équipes de France Jeunes et Seniors.

 

 


