
SAISON 2009-2010 COMITE HAUTE SAVOIE JUDO 22/09/2009
MINIMES 1997 1996

cf. REGLEMENT FFJDA

OCTOBRE HORAIRE LIEU ADRESSE

ven-02-oct 18H30 Ä 20H00 Dojo dÅpartemental 990 Av. de la LibÅration 74800 La Roche sur Foron
sam-10-oct 14H00 Ä 17H00 Dojo dÅpartemental 991 Av. de la LibÅration 74800 La Roche sur Foron
dim-18-oct ? Maison des sports Thonon les bains

ven-06-nov 18H30 Ä 20H00 Dojo dÅpartemental 990 Av. de la LibÅration 74800 La Roche sur Foron
dim-08-nov voir rÇglement Gymnase de l'Albanais Route du Clergeon 74150 Rumilly
sam-14-nov 14H00 Ä 17H00 Dojo dÅpartemental 991 Av. de la LibÅration 74800 La Roche sur Foron
dim-22-nov 10H00 Ä 12H00 Dojo dÅpartemental 992 Av. de la LibÅration 74800 La Roche sur Foron
dim-29-nov voir rÇglement ChambÅry

ven-04-dÄc 18H30 Ä 20H00 Dojo dÅpartemental 990 Av. de la LibÅration 74800 La Roche sur Foron
dim-13-dÄc voir rÇglement 3, rue des sports 38610 GiÇres
dim-27-dÄc
lun-28-dÄc
mar-29-dÄc

ven-08-janv 18H30 Ä 20H00 Dojo dÅpartemental 990 Av. de la LibÅration 74800 La Roche sur Foron
sam-09-janv 14H00 Ä 17H00 Dojo dÅpartemental 990 Av. de la LibÅration 74800 La Roche sur Foron
sam-09-janv voir rÇglement Gymnase Roger FranÉois 26 Romans
dim-24-janv 11H00 Ä 11H30 Maison des sports rue Barbusse 74100 Annemasse

ven-05-fÄvr 18H30 Ä 20H00 Dojo dÅpartemental 990 Av. de la LibÅration 74800 La Roche sur Foron
? Dojo dÅpartemental 990 Av. de la LibÅration 74800 La Roche sur Foron

ven-05-mars 18H30 Ä 20H00 Dojo dÅpartemental 990 Av. de la LibÅration 74800 La Roche sur Foron
sam-06-mars 14H00 Ä 17H00 Dojo dÅpartemental 990 Av. de la LibÅration 74800 La Roche sur Foron
dim-07-mars voir rÇglement Grenoble
dim-07-mars voir rÇglement Gymnase de la Sardagne rue de Trosingen 74300 Cluses
dim-21-mars 10H00 Ä 10H30 Gymnase de l'Albanais Route du Clergeon 74150 Rumilly
sam-27-mars 13h30 Ä 14h00 3, rue des sports 38610 GiÇres
sam-27-mars 14H30 Ä 15H30 3, rue des sports 38610 GiÇres

ven-02-avr 18H30 Ä 20H00 Dojo dÅpartemental 990 Av. de la LibÅration 74800 La Roche sur Foron
dim-11-avr voir rÇglement Gymnase de l'Albanais Route du Clergeon 74150 Rumilly
lun-12-avr
mar-13-avr

sam-01-mai 13H30 Ä 14H30 Halle ClÅmenceau 40, boulevard ClÅmenceau 38000 Grenoble
ven-07-mai 18H30 Ä 20H00 Dojo dÅpartemental 990 Av. de la LibÅration 74800 La Roche sur Foron

dim-23-mai 9H30 Ä 10H30 le Creusot
11H30 Ä 12H30 le Creusot

AVRIL
CPS NÄ7

Tournoi Haut-Savoyard par Åquipe de dÅpartement
Stage
Stage

Championnat de ligue individuel fÅminines
Championnat de ligue individuel masculins

STAGE ARBITRE ET CS NÄ4
Circuit rÅgional  NÄ5

Championnat de ligue par Åquipe de clubs
CPS NÄ8

IRCE minimes masculins
IRCE minimes fÅminines

FEVRIER
CPS NÄ5

Stage de ligue
MARS

CPS NÄ6

MAI

Championnat 74 par Åquipe de clubs

La TalaiudiÇre

JANVIER
CPS NÄ4

STAGE ARBITRE ET CS NÄ3
Circuit rÅgional  NÄ4

Championnat 74 individuel

Stage La TalaudiÇre (42) 42

Tournoi 2Çme division

STAGE ARBITRE ET CS NÄ2
STAGE KATANISHI  

Circuit rÅgional  NÄ2
DECEMBRE

CPS NÄ3
Circuit rÅgional  NÄ3

CPS NÄ1
STAGE ARBITRE ET CS NÄ1

Tournoi dÄpartemental
NOVEMBRE

CPS NÄ2
Circuit rÅgional  NÄ1

Tournoi d�partemental :
Cette animation d�partementale est mise en place par le Comit� de Haute Savoie avec l’aide d’un club support. Elle est r�serv�e aux judoka de Haute Savoie.

Circuit Minime de ligue : 
Ces animations r�gionales sont mises en place par la ligue Dauphin� Savoie avec l’aide des clubs support. Le circuit se compose de cinq tournois et a pour objectif de familiariser nos judoka avec la 
compÄtition. Un classement permet de rep�cher des judokas pour la phase inter ligue.

Championnat d�partemental Minimes :
Ce championnat est qualificatif pour la phase r�gionale. Les judokas non s�lectionn�s pourront participer � une animation d�partementale 2�me division.
ATTENTION INSCRIPTION PAR INTRANET DU SITE FFJUDO AVEC LE CODE DE VOTRE CLUB.

�quipes : 
Le comit� d�partemental organise un championnat par �quipe de club. Le jumelage entre deux clubs de Haute Savoie est possible sur cette manifestation pour permettre une plus grande 
participation.

Le Tournoi Haut Savoyard par �quipe de d�partement :
A l’issue du championnat individuel d�partemental et du circuit r�gional, les meilleurs judokas Minimes sont s�lectionn�s pour composer des �quipes qui repr�sentent leur d�partement, 
la Haute Savoie, dans ce tournoi interd�partemental.

Stage : Lors des vacances d’avril un stage d�partemental est propos� aux minimes les plus motiv�s, il est accessible  � partir de la ceinture orange.

CPS (Centre de perfectionnement sportif) :
Un entra�nement est propos� � tous les Benjamins/Minimes du d�partement le premier vendredi de chaque mois  � 18h30. Il a lieu, au dojo d�partemental de la Roche sur Foron.  

L’arbitrage : 
Chaque ann�e, la r�glementation arbitrage �volue, elle sera appliqu�e d�s les premi�res animations pour toutes les cat�gories d’�ges. 
Il appartient au judoka de se tenir inform�. 
Vous pouvez obtenir les informations sur les nouveaut�s aupr�s de votre professeur, lors des stages d�partementaux ou sur le site de la FFJDA.

L’attitude :
Les animations sont propos�es aux participants dans un esprit de prosp�rit� mutuelle. 
Le respect et la politesse, sont des valeurs qu’un bon judoka se doit de promouvoir par son attitude sur le tapis. 
Nous vous engageons � les respecter vis-�-vis de ceux, organisateurs, adversaires, officiels, arbitres,... qui vous donnent la possibilit� de faire du judo pour votre plaisir.

Retrouvez ces informations actualis�es sur le site du d�partement : www.judohautesavoie.com

www.judohautesavoie.com

