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Avant propos : Les droits et devoirs des LCA

A Ces droits et devoirs sont spécifiés dans les
reglements généraux de la Fédération Francaise de
Rugby (Articles12-17 et 19 de | 0 a

I Age limite : de 18 ans a la date du début de saison a
moins de 55 ans a la date du début de la saison

I Toute association doit presenter autant de LCA que
do®qulil pes engag®es dans | e:
territoriales (moins de 17 ans et féeminines inclus)
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Les droits et devoirs des LCA

ALors de | a d®signation déun L C¢

i Siles 2 équipes ont un LCA : tirage au sort pour savoir celui
qui dirige la rencontre (dans sa totalité)

I S 1 seule ®quipe a 1 LCA : c

I S aucune des ®qui pes noa de
les 2 equipes ont match perdu avec O point

* Rappel : Cette rencontre ne peut étre arbitrée que par
un LCA (méme si un arbitre est present)

)

F.F.RT D.T.N.A



Les droits et devoirs des LCA

A Un LCA qui dirige une rencontre a les mémes
pr ®r ogatives quoun arbit
feuille de match, vérification des licences, gestion
de | a discipline du matc

A Le LCA qui dirige une rencontre peut prétendre a
percevoir | oirndemnit® re
a categorie du match arbitre

)

F.F.RT D.T.N.A



Les principales regles du jeu

Avant le match : Licence et feuille de match

Les mélées ordonnées et mélées simulées

| 6 al&Egnde me n t

La phase de plaguage : obligations et gestes interdits

Apres le match 17 Administratif et rapport d'arbitre

Nouvelles regles et directives de la saison



Avant le match 1 Le controle des licences

L e controle des licences - Composition d'une licence

Nouvelle carte de qualification . Signée par le titulaire !

Atteste de la qualification _ du joueur pour la saison en cours,
du club dans lequel il est licencie, de sa catégorie d'age.

Atteste de | 6aptitude du joueur 7 t
Atteste de | 6aptitude du joueur ° °
Atteste | 6autorisation du dirigeant

Permet a l'arbitre de dater et viser la participation du joueur
a une rencontre d'une catégorie donnee.

)

F.F.RT D.T.N.A



Avant le match 1 Le controle des licences

Nouvelle carte de qualification

CARTE DE /(-.-\
QUALIFICATION  ~ 1N / / Licence |

[ blanche

Rugby compétition FFR ,

wwaw. ffr.fr
080 L
(TR R B R

L L

108 (0N TR

Date de Naissance I INNIENITNI Joueur
ne de licence : [INIMIMEMTNIINNIN B4

ECF

Ecitionn®1 du 24/04/09

E‘“TOR'S“""’ i llﬂllll\lllllllll N ERANNRE

Type de Licence:

1

Verso
Classe d'age: M+19

Nationalité : France
Signature du licencié (e) : L'absence de la

photogrophie

entrainera pour le

titulaire le refus
d‘acces au terroin

sdidation

validée et archivée au Comité Territorial

N
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17 Avant le match

L a feullle de mouvements

Une feuille de
mouvements doit étre
tenue par un dirigeant de
chaque equipe.

Les remplacements
tactiques et les joueurs
remplaces définitivement
doivent figurer sur cette
feuille.

Un joueur sorti sur
blessure ne peut revenir

en jeu.

F.F.RT D.T.N.A
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17 Avantle match 1 La feuille de match

La rédaction de la feuille de match

La rédaction de la partie "Feuille de match"

est de la totale responsabilité de la personne indiquée
au bas de la feuille de match comme "Responsable de
la feuille de match"

L'arbitre n'arien a écrire  sur la partie gauche de l'imprimé.

Il doit par contre verifier :

ALa conformité du nombre minimum de joueurs inscrits et du

nombre minimum de remplacants 1 €re ligne par rapport a la

categorie de la compétition

ALa conformité des indications d'aptitude des joueurs de 1 €re ligne
titulaires et remplacants.

ALa conformité des indications des autres pavés.

F.F.RT D.T.N.A ARBITRA



CETlMFHlMﬂﬂ LISER APLAT DU"H’EHT _
=& FEUILLE[fes]  meme e | s Le contrdle de la feuille
ane i msczo | MATCH de match

COMPOSITION DES EQUIPES

e oo s b e Eléments a vérifier sur

ol i_ ama o T e o Sl " -:'dii_ CIT e e Slula |a partle feu”le de
@ 2
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remplacants leres lignes +/
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CET IMPRIME EST A UTILISER APLAT QUVERT
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On joue !

Une feuille de match
correctement remplie,

un nombre de titulaires

de 1 ¢ ligne suffisant

un nombre de remplacants

et les aptitudes mentionnées
pour les titulaires comme les

gne
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21T Les mélées ordonnées - Mélées simulées

Tout match arbitré par un LCA le sera avec des mélées
obligatoirement simulées durant toute la partie.
Si une ou les deux équipes refusent, le match n'aura pas lieu

Dans une mélée simulée

A Les équipes ne se disputent pas la possession du ballon ;
AL6®qui pe qui introduit | e ballon

AAucune pouss®e ndest autori s®e.

M° me | ors doune m°l ®e si mul ®e, | e
étre respectés

F.F.RT D.T.N.A



2 - Formation pour les categories B, C et D

Une mélee ne peut étre formée a moins de 5M de la ligne de touche et a

moins de 5M de la ligne de but et doit étre formée en face du point de la

faute ou de l'arrét de jeu.

Si, pour une raison quelconque, la mélée est réduite a moins de 8 joueurs (6
joueurs pour le jeu a Xll) pour quelconque raison, le nombre de joueurs de

chaque equipe en mélée  doit étre reduit du méme nombre.

Toutefois, une équipe ne doit pas avoir moins de 5 joueurs dans la mélée.

La formation de la mélée se fera alors de la maniére suivante

Pour le jeu a XV

Méléea 7: 7contre7 enformation 37T 4

Méléea6: 6contre6 enformation 3-27 1

Méléea5 . 5contre5 enformation 3 -2

Pourlejeua XIl
Mélée a 5: 5contre5 enformation 3171 2 >

=/

F.F.RT D.T.N.A ARBITRAGE



Commandements a la formation par catégorie
Categories Aet B 1 Reqles IRB et IRB moins de 19 ans

Les Les Les
commandements actions observat_lons
a annoncer des joueurs de l'arbitre

: I Se lier a son partenaire, s'accroupir, position Strict controle
Flexion ! horizontale du dos, regard vers l'adversaire. des positions.

Les joueurs exécutent le commandement Préparation des joueurs,
SILENCE : : . .
et se mettent en flexion. valider la position en flexion.

Chaque pilier touche de son bras libre la
| pointe de I'épaule extérieure de son vis -a-vis
Touchez ! puis retire son bras et le garde a proximité o
de son épaule, prét a I'engagement. part des 4 piliers.

. ; Préparation des joueurs et
SILENCE Les joueurs executent le commandement. P , J
bon déroulement.

L'arbitre ordonnera le
Aprés avoir touché leur adversaire direct, les commandement STOP des

Stop joueurs marquent un temps d'arrét net. que les 4 piliers auront
retiré leurs bras.

SILENCE Les joueurs maintiennent cette position. Exigence rigoureuse
du STOP.

Engagement et liaison des piliers a leur A :
Entrez N X Contrdle de I'engagement.
vis -a-vis selon la regle.

Vérifier que les 2 gestes se
font simultanément de la

ARBITRAGE



Commandements a la formation par catégorie
Cateqgories C et D T _Dispositions speécifigues FFR

Les Les Les
commandements actions observat_lons
a annoncer des joueurs de l'arbitre

Se lier & son partenaire, s'accroupir, position Strict controle
horizontale du dos, regard vers I'adversaire. des positions.

Les joueurs exécutent le commandement Préparation des joueurs,
SILENCE : : . .
et se mettent en flexion. valider la position en flexion.

Flexion !

Chaque pilier se lie & son adversaire direct en

: saisissant le maillot par le dos ou le c6té du Ver'|f|er k pOSItIPn, Sl
Liez'! maillot de son vis -a-vis. main (Dos ou cote) et du

|l maintien sa position. bras (tendu et droit).

. ; Préparation des joueurs et
SILENCE Les joueurs executent le commandement. P , J
bon déroulement.

L'arbitre ordonnera le
Apres s'étre lié a son adversaire direct, les commandement STOP des

joueurs marquent un temps d'arrét net. que les 4 p|||er_s, Sl
correctement liés.

SILENCE Les joueurs maintiennent cette position. Exigence rigoureuse
du STOP.

Entrez Engagement des piliers a leur vis ~ -a-vis. Controle de I'engagement.

Stop

ARBITRAGE



Refus de liaison d'un pilier

Toutes ces fautes sont sanctionnees par un

F.F.RT D.T.N.A




Appui du pilier par main au sol

./ g

Toutes ces fautes'sont sarrctionnées par un

F.F.RT D.T.N.A




La liaison ne se fait pas
sur le coté ou sur le dos du maillot

NS
N\

I
A

putes ces faute%nt sanctionnées par un

- \ )
F.FERT D.T.N.A o



Quelgques fautes de position ou de liaison a verifier

L es liaisons des piliers sont  -elles correctes ?

\’
0
ARBITRAGE

F.F.RT7T D.T.N.A Avec 'aimable autorisationdu  SCUF


































































