
CHARTE  DU  PATINEUR

1- Jouer et se détendre comme tous les enfants

2-  Pratiquer une vraie discipline sportive

3-  Pratiquer un sport avec un maximum de sécurité

4-  Bénéficier par l’intermédiaire du sport d’un milieu sain et épanouissant.

5-  Etre considéré avec respect.

6-  Etre  entraîné, conseillé et entouré par des personnes compétentes.

7-  Demander qu’on respecte son rythme de travail, y compris les temps de repos.

8-  Suivre les entraînements adaptés à son niveau individuel et à ses compétences.

9-  Participer s’il le désire à des compétitions.

10- Se mesurer à des jeunes qui ont les mêmes chances de succès que lui.

11-Accepter ou refuser de devenir un « champion »
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