
1

Alain AUGE CRT09 - Gérard 

LAROQUE CDR09

Formation BF EDR 09

UF 2

Quel Joueur ?
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Programme

1 ïLes différents plans de la Personnalité

2 ïLes Règles aménagées

3 ïChronologie de lôActe moteur

4 ïLes Facteurs de la Performance
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1 ïLes différents plans de la Personnalité

Cognitif

Moteur

Affectif
Emotions : Peur, crainte, volonté, 

motivation, timidité, agressivité, 

amour, plaisiré

Intelligence, réflexion, logique, 

traitement de lôinformationé

Mouvement, locomotion, 

technique, r®alisation du gesteé
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1 ïLes différents plans de la Personnalité

Chez lôEnfant,

le traitement de lôinformation est 

moins performant que chez lôadulte
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que par la pensée »

(Piaget)


