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Quel Jeu ?
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Programme

1 ïDéfinition

2 ïHistorique

3 ïRèglement : But et Evolution

4 ïLes Règles Fondamentales

5 ïLes Principes Fondamentaux

6 ïLes Formes de Jeu

7 ïLes Phases de Jeu



3

1 ïDéfinition

RUGBY  :

Sport Collectif de Combat

Qui nécessite

Courage, Loyauté et Intelligence
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2 ïHistorique

1823 : Naissance au Collège de Rugby (R.U.)

1871 : Création du Rugby Football Union (RFU)

1872 : Création du premier club français

1886 : Formation de lôInternational Rugby Football Board

1892 : Premier Championnat français

1906 : Premier match de lôEquipe de France

1910 : Intégration de la France dans le Tournoi des 5 Nations

1911 : Première victoire française à Paris

1920 : Premi¯re victoire ¨ lôext®rieur

1959 : Premier Tournoi des 5 Nations remporté.

1968 : Premier Grand Chelem

1978 : La France rejoint lôIRB


