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Tous les articles de cette gazette sont sur notrétfité/www.vcck41l.com

Descente de Loire a la nage avec palmes

Publiée le : lundi 23 février 2009
Dimanche 22 Février 2009 a 10 h 30 a Cour sur Loirt
Cette manifestation organisée par I'AAJB plongée de Bigiste
depuis 33 ans pour encourager la pratique de la nage avec pé
en eau froide. Il y avait un peu moins de monde que d'habitude®
concurrents (période de vacances scolaires) mais I'eaubigaitl = &=
froide 5 a 6 degreés pas trop de courant ni de vent. Pour la sécuritgs e
bateaux, 5 jets skis et quelques canoés-kayaks du club de St L
sur Loire ont accompagné les nageurs sur les 10 kilométre
parcours. Le ler (originaire de Montpellier) n'a mis que 59 mlrmteaonopalme pour arriver sur le quai
du mail St Jean a Blois. Tous ont eu les extrémités qui ont goulés pieds et les mains rougis et les
dents claquantes. Bravo a tous.

Dimanche 8 mars sortie loisir sur la Gartempe

Publiée le : dimanche 08 mars 2009

C’est a partir de la base nautique de Lathus que nous avagséav
sur cette belle riviere gu'est la Gartempe. Aprés avainchi les
portes denfer et le Roc denfer (classe 3) et quelgques bains
rafraichissants, c’est sous la pluie que nous avons pris le rchemi

¥ retour. Tout le monde était ravi de cette journée surtout ceux pour qui
| C'était la premiére sortie eaux vives. Dommage le camiéain’pas
rempli, il nous manquait Léa qui ne s'était pas réveillée.
Vivement la prochaine sortie, peut étre le........ Chalgiib!!!!

Publiée le : mercredi 15 avril 2009

C'est a 7 h du matin le samedi 13 avril que nous sommes geutts

base pour aller naviguer sur le Chalaux (riviere dans le &mmous

avons campé a Plainefas au bord de la riviere, au pied digédarra
Nous étions 13 plus certaines personnes retrouvées sur place, pour
certains c'était leur baptéme de riviere et ils se $amtun peu
chahuter mais ¢a n'a été que du bonheur pendant 3 jours. On s'est tous
dit :" vivement la prochaine sortie".

Publiée le : dimanche 26 avril 2009
Agathe et Thomas ont représenté dimanche 19 avril VCCK au
championnat régional de course en ligne.




Compétition Freestyle Veigné 30-31 Mai

Publiée le : lundi 01 juin 2009

Nouvelle compétition a Veigné (Indre et Loire 37), avec comme
nouveauté FKT' N (compétition nationale) au lieu de FKT' R
(compétition régionale) comme I'an dernier.

Rendez-vous samedi 30 Mai a 7 h au club, préparation du matériel,
chargement remorque avec les bateaux. Bref départ 7 h 30vdlizus
arrivés a Veigné aux alentours de 9 h (sans se perdre cetta) fois
nous sommes a I'heure.

Les qualifications pour les Juniors commencent a 10 h juste le temps
de décharger, de se changer et d’'aller essayer 20 minutmsdau
avant le début des épreuves. Impressions : rouleau trés rapide qui
laisse pas le temps de rester statique sinon c’est autour deauowe jouer avec nous.
Romain (dossard 185) et Lucas (dossard 184) sont dans la méme poutetekiontae ses qualifications
avec 20 points et Romain avec 5 points ce qui ne suffit pas pour sgeqguelur les demi-finales.
Ensuite place aux Seniors, avec Arthur (dossard 134) et Mathieur@©543. Beaucoup de monde chez
les seniors, beaucoup d’attente sur le bord en attendant son tour.t&rimine sa course avec 110 points
ce qui est énorme et Mathieu avec 90 points. Mais chez lexrséminiveau est tres élevé. Au final ni
Arthur ni Mathieu ne sont qualifiés.

Ensuite place aux qualifiées filles vers 19 h (la compétitisnba une interruption de 2 h pour cause de
mariage). Cindy avec le numéro 76 se qualifie pour la finalendemain a 16 h. Suite a cette finale le
dimanche Cindy termine donc 4/4.

Tous les jeunes présents a cette compétition remerciens Jetmidathieu de leur avoir permis d'y
participer. Et tout le monde remercie la présidente du club LDEEROUW pour avoir accepté la
participation a cette compétition.

SORTIE DECOUVERTE de la LOIRE

Publiée le : mercredi 10 juin 2009
La Loire en canoé-kayak

La Maison de la Loire du Loir-et-Cher organise dimanche 14 |
avec Val des chateaux canoé-kayak, une sortie découverte_sinela
accompagnée d'un guide canoé et d'un animateur nature
programme : observation de la faune et la flore et découvestédesd
et greves du fleuve. Tarifs : adultes, 25 € ; moins de 12 a
adhérents, 20 euros.

Renseignements et réservations : Maison de la Loire, a[®gnsur Loire ; Tél. 02.54.81.68.07 ; maison-
de-loire.41wanadoo.fr

Soirée départ Mathieu HEMAR
arrivée de Mathieu TREBOSC

Publiée le : dimanche 14 juin 2009
Vendredi 12 juin 2009

-
" de Mathieu 1 (Hemar)

a Mathieu 2 (Trebosc)

il




La saison estivale

Publiée le : dimanche 21 juin 2009
~ Bonjour a tous.

, La saison estivale commence et comme chaque année notre
structure fait appel a plusieurs personnes pour la mise ea plac
des activités touristiques.

Souhaitons déja la bienvenue a Agathe qui travaillera au club dés
ce week-end et ce jusqu'a la mi-aoqQt.

Pour compléter I'équipe d'accueil et d'encadrement vous
trouverez ci-joint un planning ou vous pouvez vous inscrire.

Les locations et prestations encadrées pendant la saison
touristiqgue servent a financer les activités des clubs,aetsités de kayakistes. Dans ce sens votre
soutien cet été est important pour la vie du club sur tostgidan sportive.

N'hésitez pas a passer au club pour avoir plus d'infos.

Sportivement. Mathieu.

mercredi 24 juin

Publiée le : mardi 23 juin 2009
Dans le cadre des rendez vous du patrimoine mongi
mercredi 24 juin entre 19 h 30 et 21 h, au port de St B
(baptémes de kayak) et passage d'un grand radeau (30M).

Dordogne intégrale

Publiée le : dimanche 28 juin 2009

Le 6 juin 2009 se déroulait la quatrieme édition de cette épreuve
entre Beaulieu et Castelnau 130 km avec une météo parfois
capricieuse. VCCK était représenté de fort belle manpze
Agathe et Thomas en K2 mixte puisqu'ils prennent f{'3lace

sur 120 bateaux mais finissent premier en K2 mixte en 11 h 10 mn
avec une 1 h d'avance sur le deuxieme K2 mixte. A noter que 88
embarcations sont arrivées et que les vainqueurs ont parcouru la
distance en 8 h 30 mn.

Publiée le : samedi 11 juillet 2009

Le stage s'est bien passé. Les 8 participants ont liaielnre

(voir la photo). Deux d'entre eux se sont inscrits au club et un
troisieme s'est réinscrit pour le prochain stage.




14 juillet descente aux flambeaux

Publiée le : vendredi 17 juillet 2009

Tout ceux qui le désirent, peuvent faire quelques tours de canoé

pendant que d'autres dinent sur la berge et que sur I'lle seeprépa

le feu d'artifice.

Puis nous sommes retournés au club pour nous aussi prendre des

forces (barbecue, etc)..

Vers 22 h départ pour le point de départ de la descente aux darmlpFéparation des bateaux avec les
jeunes de plus en plus impatients, et dans la nuit déparfevgasrt de st Dyé ou sera lancé le feu
d'artifice.

Super feu d'artifice et ensuite retour au club.

Portes ouvertes Samedi 12 Septembre 2009

i Publiée le : mercredi 09 septembre 2009

g Ce samedi 12 Septembre, le Val des Chateaux Canoé Kayak
| organise ses portes ouvertes de rentrée. Au programme des 10h le
matin et jusqu'a 18 h initiations, baptémes, démonstrations.
C'est le moment de venir s'essayer a la discipline ou de
renouveler son adhésion pour les membres du club.
La journée sera cl6éturée par un pot suivi d'un barbecue.
Pour les licenciés du club, merci de nous informer de votre venue
par téléphone ou mail.

Féte du club
e 2009-09-12
e

A bient6t sur l'eau Mathieu
,  Publiée le : dimanche 13'

~] septembre 2009 am FLEN

Avec le soleil cette journéeE.
"portes ouvertes" a ouvert |g#
saison du club. Il 'y a eJ®
quelques inscriptions apres
" ou plusieurs passages sur l'eau et s’est terminée par urcumrbe
Nous remercions tous les participants, souhaitons la bienvenue auxwmoingaits et bonne année au
club a tous.

Stage Eau Vive Automne

Publiée le : mercredi 23 septembre 2009

Du 26 au 30 Octobre 2009, le VCCK organise un stage eau vive en
Corréze et sur les rivieres du Limousin.

Destiné aux pagayeurs d'un niveau confirmé (au moins une année
de pratique), la fiche d'info et d'inscription est téléghable dans

les Infos Pratiques rubrique Documents. Inscriptions a tramemett
au club avec le reglement le 17 Octobre au plus tard.



Sortie Journée SEV

Publiée le : mercredi 30 septembre 2009

Le 17 octobre est organisé une sortie a la journée sur le bigssin
vive de Chéateauneuf sur Cher.

RDV a la base a 8 h, retour vers 19 h.

Inscription sur le tableau a la base.

2009-09-27 Marathon de la Loire

Publiée le : dimanche 04 octobre 2009
C est par un temps splendide que Cindy, Arthur, Romain G, Ro
F, James, Thomas, Mathieu, Agathe et Marie participérant
Marathon de la Loire entre Ménitré et Bouchemaine soit 30
encouragés par Lucie et Noélle. Tout le monde a réussi aditer
épreuve non sans difficultés pour certains. Agathe et Thom
classent cinquieme et Marie et Mathieu neuvieme en K2 mi
avec a la clé une qualification aux championnats de Franc
marathon pour Agathe et Thomas.
Ces championnats de France se dérouleront a Vernon dans I'E
11 octobre prochain soyons sdrs qu'ils donneront encore le meiggeur
d’eux-mémes. Voir les résultats sur le lien suivant :
http://lwww.ffck.org/eau_calme/marathon/Resultats/2009/resultats 2009.html

2009-11-10 marathon de I'Ardéeche

Publiée le : mercredi 11 novembre 2009

Samedi 7 novembre 2009 se disputait le marathon
international des Gorges de [I'Ardéche auquel VCCK
participait. Agathe et Thomas se classent huitieme en
K2Mixte en 2 h 15 mn et Marie associée a Mathieu
douzieme en K2Mixte en 2 h 18 mn.

Puis en C9 Romain G. Romain F. James et six autres

pagayeurs nouveaux licenciés sont descendus en 2 h 54 mn.

Et la suite sur le site pour I'année 2010.

Base Nautique  Chemin de la Croix du Pont
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