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Fédération Francaise de Gymnastique
Fédération fondée

Le 28 septembre 1873,

Reconnue d'utilité publique

Comité Régional Provence Alpes Cote d’Azur

Affaire suivie par Chrystel

Comité Régional PACA de Gymnastique
B.P 4050 - 83 069 Toulon Cedex

Tel : 04-94-22-38-22 — Fax : 04-94-91-95-25
Mail : chrystel-paca@wanadoo.fr

Ref : CD COMP 108/ 09-10
Objet : Compétition régionale de DF/DR - GR

Madame, Monsieur le Président,

Toulon, le 04/03/10

Mesdames, Mesdemoiselles, Messieurs
Les Présidents d’Associations PACA concernées GR

Nous avons I'honneur de vous informer que la coipétRégionale PACA de Division Fédérale et de BRGR se

dérouleront le :

Dimanche 21 Mars 2010 a Gardanne
Lieu: Gymnase du COSEC, avenue Charles PURIOL — 135E28anne

1 — A - Droits d’engagements :

* A réglerle jour de la compétition: 15 €(DF 1 — DF E)

11 €DF 2)
7,60 €DR)

B - Droits de participation 5 € (Division Nationale - passage Hors Concours)

» Ci-joint une fiche d’engagement a rendre et a rigneele jour de la compétition avec le reglement

2) Droits d’entrée

* 4 € (gratuité pour tout licencié FF Gym)

3) Déroulement Technique:

*\Vous trouverez ci joint I'organigramme de la cotipon.

MATIN : 8 H 45 DR Benjamine
10H 10 DF 1 Minime, Cadette
DN
12 H 20 PALMARES
APRES-MIDI : 13 H 40 DR Minime
15H 40 DF E C/J/S, Poussine
DR Sénior
17 H 35 PALMARES

alterné DRadette
enlé DF 1 Senior, Junior, ,Benjamine, Pous
alterné DF 2 B/MJ3
DF 3 Poussine, DF 4 Poussine
alterné DR Roa002, 2001
DR Junior
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=> |l faut 4 fiches par équipe(2 pour la D1 et 2 pour la D2) pour les DF 1,052, les DF 3 et les DF 4.
Couleurs: DF 1 jaune, DF 2 rose, DF 3 verfF, D bleu
(mettre en couleur *“ Artistique Division Fédérdle

=>» Tenue sportive dans la salle d’échauffement eodepétition.
= L’'acces des vestiaires est réservé uniqguemengyaurastes, entraineurs et juges.

=>» Le Jury : il vous sera communiqué ultérieurement.
Les juges devront présenter leur licence, étre enue et se mettre en place 5 mn avant le débuti@é&ge catégorie.

4) Divers :

* Nous vous proposons quelques hdtels pour un égehébergement.

En venant de Nice :

Prendre autoroute A8, direction Aix en Provence
Sortie 32 « La Barque » prés le péage

Direction « Gardanne-Fuveau-Meyreuil »

Le trajet sera fleché dés la sortie de I'autoreutta Barque » ainsi que du c6té de Marseille.

CroyezMadame, Monsieur le Présiderd, nos sincéres salutations sportives.

Lucie CHYDZINSKI
Déléguée Technique Régionale

Copies: Siege —CP - P.BOUQUET-D.BOISTEAUX-C.DUBOB/Es déptx —COL Gardanne GR- resp juge-LC-EB-BR-SL
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Campanile Aix-En-Provence Est - Meyreuil ¥r fr
Parc D'activités Technologiques De La Sainte Victoire F - 13590 Meyreuil
Situé tout prés d'Aix-en-Provence et de Gardanne, Meyreuil, petit village provencal construit dans u..
Note :
Chambres a partirde 62 €

Formule 1 Aix en Provence ¢
RN7 F - 13590 LE CANET DE MEYREUIL

Vous trouverez toujours un hétel Formule 1 sur votre route, avec un grand lit pour deux personnes et..
Note :

Chambres a partir de 32,00 €

Etap Hotel Aix en Provence est Meyreuil ¥z
"Lieu-dit ""Le Canet"™ F - 13590 MEYREUIL

Avec 370 hotels en Europe vous trouverez toujours un Etap hotel sur votre chemin. Une chambre avec u..
Note :
Chambres a partirde 39 €

Ibis Aix en Provence I
Chemin des Infirmeries F - 13100 AIX EN PROVENCE

L'hétel Ibis Aix-en-Provence est proche des grands axes autoroutiers, dans un cadre verdoyant et agr..
Note :
Chambres a partirde 59 €

B&B Hotel AIX-EN-PROVENCE
Avenue de I'Arc de Meyran F - 13100 AlIX EN PROVENCE

Note :
Chambres a partirde 40 €

Formule 1 Marseille Plan de Campagne N°2 ¥¢
Le Petit Péage F - 13170 LES PENNES MIRABEAU

Vous trouverez toujours un hétel Formule 1 sur votre route, avec un grand lit pour deux personnes et..
Note :
Chambres a partir de 32,00 €

Formule 1 Marseille Plan de Campagne N°1 ¥r
Centre commercial Barnéoud F - 13480 CABRIES

Vous trouverez toujours un hétel Formule 1 sur votre route, avec un grand lit pour deux personnes et..
Note :
Chambres a partirde 32,00 €

CES HOTELS SONT A MOINS DE 10KM DU GYMNASE




