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A Mesdames, Mesdemoiselles, Messieurs 
Les Présidents d’Associations PACA concernées GR 

   

Ref : CD  COMP 108 / 09-10   

Objet : Compétition régionale de DF/DR - GR   
 

 
Madame, Monsieur le Président, 
 
 
Nous avons l'honneur de vous informer que la compétition Régionale PACA de Division Fédérale et de DR en GR se 
dérouleront le : 

Dimanche 21 Mars 2010 à Gardanne 

Lieu : Gymnase du COSEC, avenue Charles PURIOL – 13 120 Gardanne 
 
1 – A - Droits d’engagements : 

* A régler le jour de la compétition :  15 € (DF 1 – DF E) 
            11 € (DF 2) 
            7,60 € (DR) 
 

      B - Droits de participation :             5 € (Division Nationale - passage Hors Concours) 
 

• Ci-joint une fiche d’engagement à rendre et à renseigner le jour de la compétition avec le règlement. 
 
 
2) Droits d’entrée: 
 * 4 € (gratuité pour tout licencié FF Gym) 
 
 
3) Déroulement Technique: 
 

* Vous trouverez ci joint l’organigramme de la compétition. 
 
MATIN   :           8 H 45  DR  Benjamine   alterné  DR   Cadette 
               10 H 10  DF 1  Minime, Cadette   alterné  DF 1 Senior, Junior, ,Benjamine, Pous 
    DN 
  12 H 20  PALMARES   
 
APRES-MIDI  : 13 H 40 DR Minime   alterné        DF 2  B/M, C/J/S 
          DF 3  Poussine, DF 4 Poussine  

  15 H 40 DF  E C/J/S, Poussine  alterné  DR  Poussine 2002, 2001 
DR Sénior     DR  Junior 

   17 H 35 PALMARES 
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� Il faut 4 fiches par équipe (2 pour la D1 et 2 pour la D2) pour les DF 1, les DF 2, les DF 3 et les DF 4. 
Couleurs :  DF 1  jaune, DF 2  rose, DF 3  vert , DF  4  bleu 
(mettre en couleur   “ Artistique Division Fédérale ”) 
 
� Tenue sportive dans la salle d’échauffement et de compétition. 
 
� L’accès des vestiaires est réservé uniquement aux gymnastes, entraineurs et juges. 
 
� Le Jury : il vous sera communiqué ultérieurement. 
Les juges devront présenter leur licence, être en tenue et se mettre en place 5 mn avant le début de chaque catégorie. 
 
 
4) Divers : 

* Nous vous proposons quelques hôtels pour un éventuel hébergement. 

 
En venant de Nice : 
Prendre autoroute A8, direction Aix en Provence 
Sortie 32 « La Barque » près le péage 
Direction « Gardanne-Fuveau-Meyreuil » 
 
Le trajet sera fléché dès la sortie de l’autoroute « La Barque » ainsi que du côté de Marseille. 
 
 
 
Croyez Madame, Monsieur le Président, à nos sincères salutations sportives. 
 
 
 
 
 
 

Lucie CHYDZINSKI 
Déléguée Technique Régionale 
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