
 L’on a quelquefois tendance à oublier 
les objectifs que l’on s’est fixé, par lassitude, par 

fatigue, par le fait d’autres préoccupations, par 
simple omission. Aussi pour éviter ces écueils 

amenant fatalement vers de terribles désillusions, 

il convient, comme on le dit communément, de 
réajuster le tir.  

 Dans ce sens d’ailleurs, le plan d’actions 

accompagnant le projet SCA 2011 a été toiletté, 
revu, réactualisé par le Comité Directeur.  

 Dans ce sens encore, je voudrais m’a-
dresser aux équipiers seniors. On le sait un match 

à l’extérieur est toujours difficile, quand en plus 

on en oublie la manière, ça le devient encore plus. 
Sur ce « petit terrain » de Sigean où nous connû-

mes par le passé d’autres déboires, vous n’avez 
pas su tenir votre rang. En vingt minutes tout vola 

en éclats, le jeu, le classement, la défense, l’envie. 
 Bien sûr nous ne voulons pas oublier 

vos actions de la deuxième mi-temps où vous 
avez tenté de vous racheter, nous vous en accor-

dons le crédit, mais le handicap était trop impor-
tant à rattraper. Certes il reste encore des matchs, 

mais la marge d’erreur s’amenuise considérable-

ment, il n’y a plus de joker dans les cartes.  

 En fait il n’y a plus guère d’alternative, 

il ne peut y avoir qu’un seul mot pour guide : 

Victoire. 

 Sachez rectifier le tir, vous en avez les 
moyens car vous l’avez démontré dans des mat-

chs plus délicats à négocier.  

 Un statut de premier de 
poule ça se mérite, vous devez 

nous en fournir la preuve sur le 
terrain.  

 

  Le président,                                 
 Claude MOKRANE 
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LE DAMIER 
Bulletin d’information gratuit du Sporting Club Appaméen 
Le joueur de rugby est un guerrier qui a besoin du corps à corps pour exister. Le plaquage est son plus 

grand défi, car au bout de cet affrontement, se dresse le destin d’une partie. 

Laurent BENEZECH in Anatomie d’une partie de rugby. 

SECTION  REICHEL :  C’EST DÉCIDÉ.  
 La pierre angulaire du projet SCA 

2011, ce sont nos jeunes. Et il y avait un 

« trou », un manque, entre les juniors encore 

un peu tendres et les seniors plus aguerris. 

 Et bien, c’est officiellement décidé : 

une équipe Reichel B existera la saison pro-

chaine. Elle sera constituée à partir du groupe          

 

 

actuel des juniors 2ème année et de tous ceux 

qui, en l’absence d’une telle structure ont pour-

suivi leur passion dans des équipes des envi-

rons. Le juniors qui évoluent actuellement dans 

des clubs tels que Saverdun, Mirepoix ou autres 

sont invités à venir partager cette nouvelle 

aventure du SCA. 

 Ils peuvent déjà se faire connaître en 

envoyant un mail à : juniors@sca-pamiers.com
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 Ce club, qui 

cultive l’amitié, la solida-
rité, l’altruisme, le cou-

rage comme l’indique son 
site internet, évoluait 

dans ses débuts en 1912 
sous des couleurs violet et 

noir. L’Union Sportive Torreilles XV affi-

chant fièrement sur son blason, tout un 
symbole, «  un village, une passion » a opté 

depuis pour le jaune et le noir. 

 Des personnalités ont marqué 

l’histoire de ce club, François Naute, Jo-

seph Sayrou, Genis, Marcel Canet. Tout ré-
cemment l’international Christophe POR-

CU, présent au match aller a rejoint les 
rangs de l’USAP en Top 14. 

 Ce club, dans les catégories ca-

dets, juniors et senior, arbore pas moins de 
six titres de champion de France. 

TORREILLES : LE CLUB 

TORREILLES : RETOUR SUR 
LE MATCH ALLER 

CADETS  ET  JUNIORS  :  LA  QUALIF’  EST  AU  BOUT   
 Dernière étape pour nos cadets et juniors qui joueront 

ce samedi leur dernier match de qualification à l’Isle Jourdain. 

 Si l’issue de la rencontre n’est pas déterminant pour les 

Teulière d’ores et déjà qualifiés pour les phases finales, il n’en 

est pas de même pour les juniors qui sont en moins bonne pos-

ture malgré leur deuxième place actuelle. Ils vont en effet jouer 

contre le premier alors que le troisième actuel (à un point d’eux) 

va rencontrer Saint Girons, valeureux petit poucet de la poule. 

 En faisant fi des considérations mathématiques pour 

savoir qui fera partie des « meilleurs troisièmes » de chaque 

poule, il ne leur reste plus qu’un choix : vaincre les gersois chez 

eux. Ce ne sera pas chose facile mais nos jeunes en sont capa-

bles. Ils iront là bas avec cette ferme intention et ils comptent 

sur le soutien de tous leurs supporters. 

 Il ne reste plus qu’à espé-

rer que le match se déroulera dans 

de meilleures conditions qu’à l’al-

ler. Il n’est pas dans leurs inten-

tions de faire autre chose que dé-

velopper leur jeu. 

 Nos jeunes sauront mon-

trer leurs véritables qualités face à 

des sang et or qui auront tout de 

même à cœur de confirmer leur 

première place. 

 Notre infirmerie et vide 

et l’envie est là.  

 Alors ... 

DES NOUVELLES DE PIERRICK 

 Notre copain Pierrick 

AGREDANO est enfin sorti de Ran-

gueil. Depuis lundi, il a rejoint la 

clinique Verdaich où il a 

entrepris son  long travail 

de rééducation. 

 Et il lui en faudra 

pour récupérer les quinze 

kilos perdus sur le lit de 

Rangueil. Son programme 

actuel est simple : rééduca-

tion et musculation quoti-

diennes, de 9h00 à 17h00. 

 Pour ceux qui auraient la 

bonne idée de lui rendre visite, il 

leur faudra donc attendre la fin d’a-

près midi. 

 Toute la famille du SCA est 

avec Pierrick dans cette épreuve et 

tout le monde attend son retour avec 

impatience. 

« Pas de rugby avant deux 

ans » a dit le chirurgien. 

Les paris sont ouverts ! 

Notre juniors est gaillard et 

courageux et tout le monde 

est certain qu’il va travailler 

d’arrache pied (sans jeu de 

mot) pour se remettre en 

forme et rejoindre ses potes au plus 

vite. 

 Il s’est d’ailleurs déjà ren-

seigné sur les dates du voyage de fin 

de saison !  

 L’équipe réserve avait connu sa première 

déconvenue. Avec un score qui n’était pas trop lourd 
(15 à 6), elle avait quand même été dépassée en pre-

mière mi-temps, et avait subi pas mal en deuxième. 

 Pour la Une, la conquête en touche avait 

représenté une arme efficace face à une équipe qui 

n’avait rien lâché. 
Un drop plein de 

malice avait fait 
la différence, 

dans un combat 
rude où l’on sen-

tait que le destin 

du match pouvait 
basculer à tout 

moment. 

En haut : Equipe 1.  

En bas : Equipe 2 

Photos issues du site www.torreilles15.com 

Merci à leur auteur et au webmaster ! 
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SIGEAN / SCA :  LE  MATCH  
Equipe II 

Réveil tardif 
 

 Nos réservistes semblaient avoir 

pris un temps de retard dans la préparation 
et ne rentrèrent que tardivement dans le 

match. D’autant que les Sigeannais expri-

mèrent par une mêlée relevée à l’ancienne 
qu’il faudrait compter avec eux. Cette ab-

sence dura toute la première mi-temps et de 
plus, comme souvent dans ces cas là, l’in-

discipline pointe son nez, nous valant deux 
cartons jaunes. 

 La deuxième mi-temps fut le signe 

d’une saine révolte. L’ardeur revenait, mais 
si 4 essais furent marqués la différence au 

score avait été trop grande. C’est donc à 

bout de souffle que notre équipe venait finir 
à 6 points de nos adversaires, sur le score de 

35 à 29. 

Equipe I 

Copier-Coller 
 

 Si l’on retient le premier quart 

d’heure, l’équipe I  rendit copie conforme 
de ce qu’avait fait la II auparavant. 20 

points, 20 minutes, avec des erreurs défensi-

ves d’homme à homme, graves. 

 Bien sûr il faut relater la deuxième 

mi-temps durant laquelle nos équipiers pre-

miers ont couru à perdre haleine pour re-
monter au score, démontrant malgré tout 

un potentiel évident. L’on a pu sentir, mal-
gré des rappels à l’ordre, incessants du capi-

taine et des coaches, chez certains, un man-
que évident d’implication. D’autant que les 

débats, contrairement à d’autres rencontres 

sur ce terrain furent très propres. Les Si-
geannais faisant preuve à nos dépens d’une 

meilleure et plus grande vélocité et surtout 

d’une meilleure envie à l’entame. Score de 

46 à 34, le handicap ayant été affiché rapi-
dement. 

L’ALLER  DU  RETOUR  

 Le Damier toujours friand de 
vérité et cherchant à s'approcher au plus 
près de ses lecteurs, fidèles lecteurs bien 
sûr, vous rapporte ces propos entre deux 
supportrices, inconditionnelles bien sûr, 
qui furent échangés sur un banc, en bois 
bien sûr, dans le célèbre quartier du Lou-
met bien sûr. 

 (Nous avertissons nos lecteurs 
attentifs que les propos re-transcrits dans 
cet article sont rigoureusement authenti-
ques, sinon à quoi ça sert que le Damier y 
se décarquasse) 

 «  Je te dis que le match ALLER 
c'est pas quand tu reçois ! » 

 « Té bien sûr que oui, parce que 
le match RETOUR c'est là que tu re-
çois ! » 

 « D'accord, mais n'oublie pas 
que le match RETOUR c'est aussi quand 
tu vas à l'extérieur, alors que le match 
ALLER c'est quand tu étais à la maison » 

 « Boudiou ! Tu compliques tout, 
le match ALLER c'est quand tu vas à l'ex-
térieur évidemment puisque tu y vas et le 
RETOUR c'est quand l'autre équipe re-

vient, au retour ! » 

 «  Té disi qué nou ! Le RETOUR  
c'est quand tu reviens chez l'adversaire, 
chez ceux que t'as reçu à l'ALLER, c'est 
simple non ? » 

 «  Eh bé ! Et quand les juniors 
l'autre jour ils ont fait le match RETOUR 
avant le match ALLER comment tu me 
l'expliques ? » 

 «  Pardi ! Parce que le RETOUR 
c'est quand tu reçois comme je te l'ai dit 
au début !  Et après il a bien fallu y AL-
LER pour faire le match » 

 « Alors si je te suis, le premier 
match que tu fais à la maison, c'est pas le 
match ALLER et le deuxième alors c'est le 
match RETOUR ? » 

 « Non ! Le premier match c'est 
pas obligatoirement à la maison que tu 
fais le match ALLER » 

 «  Bé oui ! L'ALLER c'est quand 
tu vas chez l'autre, quand t'es chez toi 
comment tu peux dire que c'est un match 
RETOUR ? » 

 «  Eh bé ça dépend, de ce que tu 
as fait à la phase ALLER ! C'est de ça que 

tu peux dire comment tu fais le  RE-
TOUR ! » 

 «  J'y comprends plus rien ! Au 
fait comment tu écrits ALLER, avec un R 
ou avec un Z ? 

 «  Avec un… R comme dans Re-
tour !!! ». 

 Dialogue intégral rapporté avec 
l'aimable autorisation de Colombine et 
Mimosa, nos sympathiques commères 
qui n'hésiteront pas à nous faire part 
d'autres commentaires tout aussi précis 
et judicieux sur les règles de ce sport. 



   CLUB PTS J G N P GA NEI NF 

 1 
RUGBY CLUB PALAVAS LES GE-

NETS 
43 16 13 1 2 367 0 0 

 2 SPORTING CLUB APPAMEEN 42 16 13 0 3 324 0 0 

 3 U SIGEAN PORT LA NOUVELLE 41 16 12 1 3 401 0 0 

 4 STADE PISCENOIS 37 16 12 0 4 405 0 0 

 5 U S TORREILLES RUGBY 35 15 10 0 5 226 0 0 

 6 JSE SP ILLIBERIENNE 34 16 9 0 7 4 0 0 

 7 U S FUXEENNE 32 16 8 0 8 19 0 0 

 8 AVENIR MURETAIN 31 15 8 0 7 60 0 0 

 9 ENTENTE COTE VERMEILLE 21 15 3 0 12 -223 0 0 

 10 STADE LAVELANETIEN 19 16 2 0 14 -375 0 1 

 11 VPC ANDORRA RUGBY XV 17 16 2 0 14 -601 1 2 

 12 AVENIR BLEU ET BLANC 15 15 1 0 14 -607 0 1 

N.B.: Le match Andorre / Cote Vermeille se jouera samedi 8 mars à 15h30 

Téléphone / Télécopie : 
05.61.67.43.10 
Messagerie : club@sca-pamiers.com 

Siège : Café de la Halle—Place de la République 
09100 PAMIERS 
 

S p o r t i n g  C l u b  S p o r t i n g  C l u b  S p o r t i n g  C l u b  S p o r t i n g  C l u b  
A p p a m é e nA p p a m é e nA p p a m é e nA p p a m é e n     

Le mot du coach :  

« On est au pied du mur. Maintenant les 

gars, il faut le construire ! »  

CLASSEMENT  FÉDÉRALE  3  -  POULE  2  

Prochain numéro :  

14 mars 2008  

   

Retrouvez nous sur le web: 

www.sca-pamiers.com 

 

LES  MATCHES  DE  CE  DIMANCHE  

VENEZ  QUAND  MÊME  !  
 Dimanche après midi, la sélec-

tion tricolore jouera contre les transal-

pins. En clair : il va y avoir le match 

France / Italie à la télé ! 

 Venez quand même voir les da-

miers à Balussou. Dès la fin du match de 

notre équipe fanion, la rencontre du 

tournoi des VI nations sera projetée 

sur grand écran, en léger différé. 

 A cette occasion un buffet vous 

sera proposé moyennant la modique 

somme de 3 euros. 

 Une bonne occasion de passer un 

moment de convivialité entre passionnés. 

SAINT JEAN SAINT JEAN SAINT JEAN SAINT JEAN     

DU FALGADU FALGADU FALGADU FALGA    

CLASSEMENT EXCELLENCE  B  -  POULE  2  

EQUIPE LOCALE  PTS  PTS  EQUIPE VISITEUSE 

AVENIR BLEU ET BLANC     JSE SP ILLIBERIENNE 

RUGBY CLUB PALAVAS LES GE-

NETS 
    STADE PISCENOIS 

SPORTING CLUB APPAMEEN     U S TORREILLES RUGBY 

U S FUXEENNE     AVENIR MURETAIN 

U SIGEAN PORT LA NOUVELLE     STADE LAVELANETIEN 

VPC ANDORRA RUGBY XV     ENTENTE COTE VERMEILLE 

   CLUB PTS J G N P GA CB 

 1 STADE PISCENOIS 42 16 13 0 3 83 10 

 2 SPORTING CLUB APPAMEEN 40 16 12 0 4 137 8 

 3 RUGBY CLUB PALAVAS LES GENETS 38 16 11 0 5 90 6 

 4 U SIGEAN PORT LA NOUVELLE 37 16 10 1 5 57 5 

 5 JSE SP ILLIBERIENNE 36 16 10 0 6 140 4 

 6 ENTENTE COTE VERMEILLE 36 16 10 0 6 52 4 

 7 U S TORREILLES RUGBY 34 16 9 0 7 25 2 

 8 AVENIR MURETAIN 28 16 6 0 10 -57 -4 

 9 VPC ANDORRA RUGBY XV 26 16 5 0 11 -6 -6 

 10 STADE LAVELANETIEN 24 16 4 0 12 -169 -8 

 11 U S FUXEENNE 23 16 3 1 12 -156 -9 

 12 AVENIR BLEU ET BLANC 20 16 2 0 14 -192 -12 

Source : www.ffr.fr—NEI : Effectif insuffisant—NF : Match forfait 

QUI  RECONNAÎT  QUI  ?  
 Indice : Collège Rambaud, 1984, classe de sport 

étude de football. 

SCA 2011 :  PRÉSENTATION  
 Vendredi 14 mars à 20h30, à la maison des asso-

ciations, le projet SCA 2011 sera présenté aux minimes, 

cadets et juniors ainsi qu’à leurs parents. Toutes les per-

sonnes intéressées sont cordialement invitées. 

Debout, à droite : Michel Marfaing. Qui d’autre ? Il n’y aurait pas Novello ? 


