Deux sportives vaudaises
au Marathon des sables

Laurence Archambault et Aurore Fichot ont terminé 87¢ et 196¢
du Marathon des sables 2010 sur 1 090 participants / photo DR
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n peut les voir ramer sur
le lac de Miribel, mais
aussi courir dans le désert

_marocain.

Une aventure riche en émo-
tion, c’est ce que deux kaya-
kistesi tdu’ club  de
Vaulx-en-Velin sont allées
chercher en s’engageant sur
le Marathon des sables 2010 :
250 km en six étapes sur un
terrain cassant et sous une
chaleur écrasante allant
jusqu’a 45 °C en mi-jour-
née, le tout en autosuffisance
totale, avec un sac de dos
de 8 kg.

Tres vite surnommées les
abeilles du désert, les deux
rameuses ont su aller cher-
cher leurs limites et ont réa-
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lisé un bel exploit. Laurence
Archambault se classe 87¢ sur
1 090 participants engagés,
apres 33 h 43 de course,
décrochant la cinquieme
place féminine et arrivant
premiere Francaise.

Aurore Fichot terminera en
38h41 a la 196° place
(onzieme féminine et qua-
trieme Francaise).

Cette belle expérience spor-
tive et humaine n’aurait
jamais pu étre vécue par les
deux sportives sans le sou-
tien de leur sponsor (Ertips),
celui de leur employeur
(Société Générale), ainsi que
de leur équipementier
(Endurance Shop Villefran-
che).
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ngie performance, Pour sa 1= par-
ticipation 3 cet événement
annuel dans le désert marocain,
la coureuse de Décines-Meyzieu-
Athlétisme, Laurence Archam-
bault, termine 83¢ sur 1024, 5¢
féminine et 1~ Francaise. Une
agréable surprise pour Roland
Schroll, du DMA : « Laurence
n'avait auparavant réalisé que
des places d’honneur. Et comme

elle s’était blessée pendant Ia
Saintélyon, elle s'étajt entrainée
ensuite prudemment. Le Mara-
thon des sables, c’est quand
méme 250 kilomatres de sable
(-;-t de pierres, 3 courir en six
eétapes sous de fortes chaleurs,
€n auto-suffisance alimentajre ».
A noter la 196° position d’Aurore
Fichot au scratch, 9° féminine et
3* Francaise,



