
 Il était une fois, dans la ville de Foix, 
un marchand de… 

 Foix préfecture de l’Ariège. 

 Pamiers, au 2ème rang, sous préfecture 
de l’Ariège, mais il se pourrait qu’au terme du 
derby de dimanche sur la pelouse du stade de 
l’Ayroule, si Pamiers remporte la victoire se 
positionne au 1er rang de la poule 2 du cham-
pionnat de France Fédérale III. 

 Les matchs de poule se terminent, et 
de mémoire (comme le faisait remarquer Do-
mi) il y a peut-être 15 ans que Pamiers ne ter-
mine invaincu sur sa pelouse avec à ce jour 5 
défaites. 

 Alors même si les victoires paraissent 
difficiles en cette fin de championnat elles sont 
quand même belles. Je pense qu’il y a beau-
coup de clubs qui aimeraient se trouver à notre 
place aujourd’hui. 

 Je demanderai donc de l’indulgence 
aux supporters du club SCA ; qu’ils soutiennent 
et encouragent les joueurs sur cette fin de sai-
son éprouvante. 

 Quoi qu’il en soit, victoire ou défaite 
nous ferons les phases finales, le meilleur mo-
ment de la saison. 

 Pour terminer je dirai aux personnes 
qui construisent le SCA que l’on est dans la 
bonne voie et, à celles qui le détruisent, que le 
SCA ne s’est jamais aussi bien porté. 

 

 Bravo à nos juniors : 

 Dimanche dernier notre équipe des 
moins de 19 ans s’est honorablement inclinée 
en 16ème de finale du championnat de France 
Balandrade face à l’équipe de Millas sur le 
score de 14-10. Pour avoir assisté à la rencontre 
je dirais que nous méritions la victoire autant 
que l’adversaire ; nos jeunes à 
damiers ont chèrement vendu 
leur maillot et n’ont rien à se 
reprocher. Ils pourront grâce à 
cette expérience rebondir plus 
fort la saison prochaine.  

  Le président,                                 
 Claude MOKRANE 
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LE DAMIER 
Bulletin d’information gratuit du Sporting Club Appaméen 
"Une raison de se retrouver entre copains, de transpirer et de boire de bons coups : en somme, passer une 
belle jeunesse et profiter intelligemment de la couillone de vie. Le rugby, ça forge le caractère, ça abîme les 

oreilles, et ça vous donne une belle soif."  

Père Dondouzat, personnage du roman de Denis LALANNE, Les coquelicots de Cardiff 

ETRE  SUPPORTER  
 Ce pourrait être un sujet de philo … 

 Les derniers matches de nos damiers 

semblent avoir ému quelques uns de nos sup-

porters, au point que des mots, des comporte-

ments, des réflexions, des gestes ont fait mal. 

Aux joueurs, au plus grand nombre de diri-

geants, à tous les vrais passionnés du rugby et 

surtout du SCA. 

 En effet, de quoi parlons nous ? De 

passion, tout simplement.  De cette (suite p.2) 



METEO 
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 Rencontre au sommet ce jeudi 
pendant « Rugby dans la cité » puisque 
Michel et Pierre s’y sont retrouvés pour 
partager leur amour de l’ovale avec les 
gamins, avant le « crunch » de dimanche. 

COMME QUOI ... JUNIORS : DOMMAGE ... 

ETRE SUPPORTER (SUITE) 

 Il s’en est fallu de peu. Une 
passe ratée dans un trois contre deux, à 
deux minutes de la fin et tous les espoirs 
de nos juniors se sont envolés … 

 Tout avait pourtant bien com-
mencé pour eux dans ce 16ème de finale 
de championnat de France disputé face à 
Millas. 

 Menés 6 à 3 ils gardaient 
(malgré un  pack et une charnière adver-
ses dominateurs) la main sur le match, 
menant à la mi temps sur le score de 10 à 
6 grâce à un essai de Benji Beaufils. 

 Mais c’était sans compter sur 
l’expérience des catalans (dont certains 
avaient joué une finale de championnat 
de France cadets la saison dernière) dont 

le pack franchissait collectivement la li-
gne d’en but dans les premières minutes 
de la deuxième mi temps. 

 Menés 11 à 10, nos jeunes da-
miers poursuivaient leurs efforts mais, à 
cinq minutes de la fin, l’excellent ouvreur 
rouge et noir passait une pénalité assa-
sine. 

 Ce sont pourtant les nôtres qui 
s’appropriaient les cinq dernières minu-
tes, ratant de peu une victoire qu’ils méri-
taient tout autant que leurs adversaires. 

 Une belle fin de saison pour des 
garçons, entraînés par Philippe GOLA et 
Vincent ALVAREZ, dont on n’aurait pas 
donné cher à leurs débuts. 

 Ils se posent maintenant une 
question toute simple : Armagnac Bigorre 
a organisé son championnat territorial et 
a déterminé son vainqueur (l’Isle Jour-
dain) Idem pour le Languedoc Roussillon 
(Argelès) et la quasi-totalité des comités 
environnants. 

 Notre comité territorial leur fe-
ra-t-il ce plai-
sir ? 

 On se 
perd en conjec-
tures … 

AUTOUR DES STADES 
 Ceux qui se trouvaient à Balussou 

dimanche 13 avril, le matin de bonne 
heure, pouvaient remarquer la belle blouse 

grise, repassée aux plis, de l’ancien institu-
teur qui mène une retraite bien méritée, le 

Directeur de l’école de rugby Guitou. 

 Beaucoup de monde était présent, 
anciens et actuels éducateurs qui se sont 

réunis autour d’une bonne table ou l’on a 
pu déguster la Paëlla (Olé !) confectionnée 

par Pascal. 

(suite…) passion qui fait parfois perdre 

tout raisonnement, tout respect de soi et 

des autres. 

 Alain (pas moi, l’autre, le grand 

écrivain) a dit qu’ « il y a toujours du re-

mords et de l’épouvante dans la passion ». 

Du remords, après des paroles trop vite 

prononcées, de l’épouvante dans les yeux 

de ceux qui nous regardent ou dans son 

propre regard, sur soi même, après. 

 Ce dimanche, les dimanches à 

venir, nous devrons tous garder ce senti-

ment, sans oublier que « on a plus perdu, 

quand on a perdu sa passion que quand 

on s’est perdu dans sa passion. » 

 Ce dimanche et tous les autres 

devront être ceux de l’union sacrée entre 

le club et ses supporters. Celui de l’amour 

du maillot, jusqu’au boutiste, aveugle, 

quoiqu’il se passe dans l’instant.  

 Adopterons nous les comporte-

ments de certains adeptes du ballon rond 

qui vont jusqu’à caillasser la voiture d’un 

joueur autrefois adulé ? Non. Ce n’est pas 

notre culture. La nôtre, c’est le clocher 

pendant 80 minutes et après, c’est la fête 

même si on n’a pas gagné. 

 Fabien GALTIER a dit : dans 

chaque club, il y a 1 président, 1 entraî-

neur, 1 encadrement, des supporters, tous 

ceux qui permettent d'être performant. 

C'est grâce à eux que les joueurs s'expri-

ment. Il ne faut jamais l'oublier.  

 N’oublions pas que nos joueurs, 

dans les semaines à venir, auront besoin 

de tout le monde pour les soutenir, les 

encourager, pour aller dans le même sens 

: celui de la victoire. La leur, celle du club, 

celle des supporters. 

 Selon les divers sites internet 

offrant la météo de Foix, tout peut arriver 

ce dimanche. 

 Lameteogratuite.com prévoit de 

la pluie, une température de 20° et un 

vent de 5 km/h. 

 Meteocit y.com annonce un franc 

soleil avec une température de 25° et 7 

km/h de vent. 

 Programme.tv/meteo envisage 

des averses éparses avec un vent d’ouest 

de 20 km/h et une température de 20°. 

 Pas deux prévisions identiques ! 

 Alors le Damier se permet de 

vous annoncer une météo « à la nor-

mande » : 

 P’têt ben qu’il pleuvra, p’têt ben 

qu’il pleuvra pas. P’têt ben qu’il f’ra 

chaud, p’têt bien que non pas trop. 

 Comment voulez vous qu’on se 

prépare ? 
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RUGBY DANS LA CITE :  DEUXIÈME  EDITION  
 Deuxième édition ensoleillée 
pour « Rugby dans la cité » ces jeudi et 
vendredi, sur le complexe sportif Irénée 
Cros 

 L’école de rugby, avec l’aide effi-
cace du service enfance jeunesse et du 
service des sports de la mairie, a permis à 
plusieurs dizaines de gamins le décou-
verte du rugby et d’autres sports tels que 
la gymnastique, le badminton ou le vélo 
BMX. 

 Ce ne sont pas moins de douze 
ateliers qui leur ont été proposés, sous 
forme de rallye qu’ils ont parcouru en 
portant les noms des équipes du Top 14. 

 L’atelier rugby comportait trois 
« épreuves » : la passe, le plaquage, le jeu 
au pied et la lutte. 

 Les deux journées devaient se 
finir avec la présence d’Emile NTAMAK, 
Nicolas MARTIN, Yoan HUGET et Michel 
LOPEZ et d’autres « figures » du rugby. 

 C’était aussi l’occasion d’effec-
tuer le tirage de la tombola émise au pro-
fit de l’association Un maillot pour la vie, 
  

LE  VESTIAIRE  -  DANIEL  HERRERO - PASSION  OVALE 

 "Un vestiaire pas beau, quoi de plus 
normal ? Parce que dis moi, un 
accouchement, c'est beau ? Mora-
lement peut être. Mais comme 
spectacle, bonsoir ! Un vestiaire, 
c'est idem. On y accouche. C'est 
un lieu de gestation. C'est un 
utérus. Un coin où s'organise la 
vie. C'est un nid, chaud, douillet, 
un sas de transformation. Le vestiaire d'avant 
match, c'est la caverne des mutations, le moyeu 
du grand tourbillon, de l'effervescence. 

 Pas facile de quitter l'habit de pékin 
pour mettre l'habit de combat. Faut se bouger 
la tripe, fils, pour poser l'habit de semaine et 
enfiler l'habit du dimanche. Tu ne redescends 
pas dans les profondeurs de ton histoire sans 
trouble. La métamorphose est douloureuse. 

 Un vestiaire, c'est une chapelle, 
calme, paisible, où brillent au murs les parures 

de fête que sont les maillots. C'est un lieu de 
recueillement où les mots sont 
choisis. C'est le lieu sacré des 
comportements rituels qui vien-
nent de la nuit des âges. On s'y 
meut lentement, les regards se 
croisent. L'oeil parle. Il dit que le 
combat sera rude. Il capte l'am-
biance, quête un miroir rassurant 

qui lui restitue sa fixité première. Il va progres-
sivement et méthodiquement cesser d'être un 
organe social. Tous les joueurs diffèrent. Tous 
ont leurs lois. Tous ont leur place, leur ordre, 
leurs rites propres. Ils sont déjà ailleurs. 

 La tête domptée, l'oeil erre sur le 
corps. Machine hautement perfectionnée aux 
multiples rouages finement rodés, le corps doit 
être prêt. Prêt à rugir, à hurler, à exploser. Prêt 
à chanter" 

SCA / U.S.  FOIX :  
RETOUR  SUR  L’ALLER  

 L’équipe II avait disputé une 
partie pleine d’envolées, de courses face 
à un adversaire Fuxéen qui répondait 
coup pour coup. C’était grâce à une meil-
leure condition physique que nos réser-
vistes firent la différence en fin de partie. 

 L’équipe I n’avait pas su maîtri-
ser techniquement le jeu et seuls 5 points 
la séparait de ces très vaillants fuxéens. 
C’est une très grande envie, une grande 
abnégation qui lui faisait remporter ce 
Derby. Et nous retiendrons que bonne 
tenue en mêlée et discipline sans faille 
furent à l’origine de ce bon état d’esprit. 

UN  PEU  DE  RÈGLEMENT  
 En cette fin de championnat il est 

bon de rappeler le déroulement des phases 
finales : 

- 4 poules de 11 équipes pour le 
secteur Grand Sud 

- les quatre 1ers de poule montent 

directement en 2ème division et sont qualifiés 
direct pour un 32ème de finale du champion-

nat de France 

- les 2èmes, 3èmes, 4èmes, 5èmes 

et les 2 meilleurs 6èmes, soit 18 équipes 
feront un match de barrage par secteur. 

- donc sur le secteur Grand Sud 13 
clubs seront qualifiés pour les 32èmes de 

finale. 

 

 Idem pour l’équipe II. 



 Gros programme, dans les jours à venir, pour notre école de rug-

by. 

 Ce samedi, toute l’école se rendra à Saverdun pour le « Paul Fi-

nes » et le cinquantième anniversaire de l’école de rugby rouge et noire. De 

nombreux clubs à l’affiche (Stade toulousain, Blagnac, Colomiers, Castelgi-

nest, Muret, La Saudrune et, bien sûr, tous les ariégeois) qui créeront un 

rassemblement de près de 1000 

enfants ! 

 Le jeudi suivant, nos 

jeunes joueront le « Dubroca » à 

Tarascon. Enfin, le 1er mai, se 

tiendra le « Guertener » à Balus-

sou. 

 Un vrai feu d’artifice. 

Mais quel boulot ! 

N.B.:  La réserve de Capestang est encore forfait ... 

Téléphone / Télécopie : 
05.61.67.43.10 

Messagerie : club@sca-pamiers.com 

Siège : Café de la Halle—Place de la République 
09100 PAMIERS 
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A p p a m é e nA p p a m é e nA p p a m é e nA p p a m é e n     

Le mot du coach :  

« Mon pauvre garçon, t'as les mains 

grandes comme un paquebot, le ballon il 

est gros comme une olive, et t'arrive pas à 

choper un gaillole en touche ! »  

CLASSEMENT  FÉDÉRALE  3  -  POULE  2  

Prochain numéro :  

Non déterminé 

   

Retrouvez nous sur le web: 

www.sca-pamiers.com 

 

LES  MATCHES  DE  CE  DIMANCHE  

SAINT JEAN SAINT JEAN SAINT JEAN SAINT JEAN     

DU FALGADU FALGADU FALGADU FALGA    

CLASSEMENT EXCELLENCE  B  -  POULE  2  

Source : www.ffr.fr 

ECOLE  :  LE  PROGRAMME  

     CLUB  PTS  J  G  N  P  GA 

 1 STADE PISCENOIS  53  21  16  0  5  149 

 2 SPORTING CLUB APPAMEEN  51  21  15  0  6  131 

 3 JSE SP ILLIBERIENNE  49  21  14  0  7  230 

 3 RUGBY CLUB PALAVAS LES GENETS  49  21  14  0  7  53 

 3 U SIGEAN PORT LA NOUVELLE  49  21  13  2  6  94 

 6 AVENIR MURETAIN  43  21  11  0  10  -4 

 7 U S TORREILLES RUGBY  42  21  10  1  10  18 

 7 ENTENTE COTE VERMEILLE  42  21  11  0  10  22 

 9 VPC ANDORRA RUGBY XV  37  21  8  0  13  3 

 10 U S FUXEENNE  32  21  5  1  15  -130 

 11 STADE LAVELANETIEN  31  21  5  0  16  -275 

 12 AVENIR BLEU ET BLANC  24  21  2  0  19  -291 

EQUIPE LOCALE  PTS  PTS  EQUIPE VISITEUSE 

JSE SP ILLIBERIENNE     STADE PISCENOIS 

ENTENTE COTE VERMEILLE     U S TORREILLES RUGBY 

AVENIR MURETAIN     U SIGEAN PORT LA NOUVELLE 

U S FUXEENNE     SPORTING CLUB APPAMEEN 

VPC ANDORRA RUGBY XV     RUGBY CLUB PALAVAS LES GENETS 

STADE LAVELANETIEN    AVENIR BLEU ET BLANC 

     CLUB  PTS  J  G  N  P  GA  NEI  NF 

 1 SPORTING CLUB APPAMEEN  55  21  17  0  4  433  0  0 

 1 
RUGBY CLUB PALAVAS LES 

GENETS 
 55  21  17  2  2  418  0  0 

 3 U SIGEAN PORT LA NOUVELLE  52  21  15  1  5  386  0  0 

 4 STADE PISCENOIS  51  21  15  0  6  356  0  0 

 5 U S TORREILLES RUGBY  47  21  14  0  7  311  0  0 

 6 AVENIR MURETAIN  45  21  12  0  9  122  0  0 

 7 JSE SP ILLIBERIENNE  44  21  11  1  9  -28  0  0 

 8 U S FUXEENNE  43  21  11  0  10  75  0  0 

 9 STADE LAVELANETIEN  26  21  4  0  17  -421  1  2 

 10 ENTENTE COTE VERMEILLE  25  20  4  0  16  -398  0  1 

 11 VPC ANDORRA RUGBY XV  23  20  3  0  17  -699  1  2 

 12 AVENIR BLEU ET BLANC  0  21  0  0  21  -525  0  21 


