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TE TIR À
UAB( À ArÈS

L'ARC CLUB ALESTEN âcore,le lesjeunes et
res aduites désiranr découvrir re rir à |arc
ainsi jes archers confûmés vouianr progr€s,
ser dans cerle disciptine.

Lassociarion est atriiiée à ra Fédérarion
Française de Tir à fArc IFFIAJ et à ta Fédé,
ration Française Handisporr IFFHJ.

Crèép:r une équipede passionnés, te.Iub
compre aujourd'hui prus de 50 ricencjés.
Avant tour sport de dérente et de loisir te
tirà l'arc estaussiun sport de haur niveau
pour ies :thletes pratiquanr la compérÈ

Ce sport non violenr, aux gesres harmo-
nreux, requrere un apprenriss.ge des rech,
nques detjr fnairrise de soj, concentrâtion
et endurance cette activité peur se prati,
quer de I ans à 90 ans pour les hommes et
pour res r€mmes. /es arcs étanradaprésà ta
morphologie et à Ja iorce de chacun.

Depu8 l'an dernier, le crub accuei e égate-
ment res personnes handi.apées àvec une

poriÙque d'inrégratjon er de mixiré.vec res

Basé ar-r Boulodrome de Bruège, Je cJub
orspose d un murde tir ijxe er de cjbtes rno
biies. Ces instattationr permerrent de tirer
de I0 a 70 mètres dans une ambiance très

et à poulies aLrx championnaB régionaux
et avec en handisporr une double ch.m-

L'Âr. Crub Aérien esr égaremenr vès acril
pour lorgan8arion de manifestarions. Le
championnat de ligue quis'esr tenu ie 17
février:u Parc des Exposirjons dîtès en est
le plus bei exemple :vec les 206 a.chers
p:rûcJpanLs venant de pJus de 40 ctubs
de toute r. .egion Langue.loc Roussilon.
Près de 800 visiteuB ont ainsi découverr
ce sport peu médiâtjsé m:is specacutane
d:ns une .mbiance sererne

Présent chaque année à ta fête du sporr et
des associations, .hâcun peû venir s'es-
sayer à cene discipline en tiranr queiques
flèches su.les rives du gardon jors de cette

,Alors, n hésitez plus er venez nous reloin-

Pôur iout renrêigneme.t I
Cri. Vuillermo, - é1. 06 l0 97 20 08
Sôdio Ait-Ahmèd-tê|. 04 66 86 32 73
Moil : erk.vuillemo,@ôol.<om

http://dub.3po.tyêgioff .f r/.@lêsie.

rassociation prarique te rir FlrA ldiscipjjne
présente aux Jeux otm-
prque9 er un enÙâineur
de club dipJômé par Jâ
Fédéràtion Française de
Tir  à lÀc p i /ore léqujpe
de formation des débu
ran6 er accornpâgne ies
archers confirmés pour
iâmélioration de ieur

Le matériel nécessate
Pour débuter larcs, flè-
ches et accessoû€s) est
mA : d6position gratuÈ
ternent et aucun inves-
tissement n esr néces-
saire pour déburer cette

L'Ârc club Âlésien â déjà
un Deau parmares spor-
til avec des premières
piàces par èquipe er
pruseufs podiurns indi
vjduels en 3rc classique
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