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 Eh bien voilà ! le SCA est engagé sur 
tous les fronts. Depuis les Mini-pousses jus-
qu’aux Minimes, toute l’Ecole va lutter hardi-
ment. Les Cadets et les Juniors, éléments plus 
aguerris ne rêvent que d’en découdre. Notre 
équipe Féminine vient de se lancer à l’assaut 
et pour finir les Seniors vont livrer de durs 
combats. 

 Toutes ces équipes ne vont pas hési-
ter à aller défier leurs adversaires sur tous les 
terrains du Grand Sud et même au delà de ses 
frontières si possible. 

 J’en suis convaincu, elles vont arbo-
rer fièrement nos couleurs, porter loin le re-
nom de notre bonne ville de Pamiers et faire 
briller de mille feux notre cher Sporting Club 
Appaméen. 

 Durs combats en perspective, n’en 
doutons pas dans nos rangs, car nombreux 
seront ceux qui voudront nous voir mettre 
genoux en terre en signe de soumission. 

 Dimanche à Palavas, chez les seniors 
nous eûmes un aperçu de ce qui nous attend. 

 C’est à bon escient que j’emploie ces 

termes guerriers.  

 Mais ne l’oublions pas, cela doit res-
ter un jeu, pour lequel avant tout il convient 
de respecter l’adversaire. Cela doit rester un 
jeu dans lequel certes il est beaucoup investi : 
du temps précieux de nos bénévoles, de l’ar-
deur de la part de nos joueurs et entraîneurs, 
des finances grâce à nos partenaires, et tout 
cela avec beaucoup d’abnégation. 

 Mais ne l’oublions pas non plus, le 
rugby est déjà un « sport de combat » pour 
lequel il faut un engagement physique sans 
faille. Les premières minutes d’une rencontre 
sont essentielles, elles permettent d’afficher 
ses intentions pour marquer l’adversaire, elles 
augurent de ce que sera le reste de la partie. 

 Gageons que nos seniors n’auront 
pas tendance à l’oublier, et 
sauront le montrer en exemple 
au reste de la troupe. 

 

Le président 
Claude MOKRANE 
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 Protégée par le massif du 
Tabe, toponyme du mont Thabor 
en Palestine donnant une dimen-
sion spirituelle à ce pays où se cô-
toient le Saint Barthélémy à 2348 
mètres d’altitude et le Soularac 

2368 mètres, Lavelanet capitale du Pays d’Ol-
mes tire son nom du latin  Avellana : noisette. 

 Les armoiries de la ville por-
tent une branche de noisetier, ou cou-
drier qui est le nom ancien de cet ar-
bre. La branche de coudrier était 
d’ailleurs autrefois utilisée par les 

sourciers 

 Cette ville doit sa réputa-
tion à l’industrie textile, grâce à la 
qualité des eaux de la rivière 
Touyre qui la traverse de part en 
part. 

 Avant de nous rendre à Montségur, où 
nombre de parfaits et parfaites furent brûlés 
vifs, nous passerons par le musée du textile où 

sont exposées prés de 400 machines, telles que la cardeuse, la 
fileuse, le mé-
tier à tisser et 
le foulon. 

 Puis 
nous nous lais-
serons tenter 
par l’Avelinier 
qui est la spé-
cialité pâtis-
sière aux noi-
settes. 

SCA / PALAVAS 

LAVELANET 

Equipe II 

Surfer c’est aussi jouer 
 Sur les bords de la grande bleue, l’équipe réserve conti-
nue de surfer sur la vague de la victoire. Par moments, nos ad-
versaires nous firent tanguer en durcissant le débat, mais une 
fois de plus le jeu a eu raison. 

 Les espaces se 
sont ouverts, les jambes 
firent ensuite la différence 
pour venir pointer des 
essais mettant à mal les 
velléités de nos adversai-
res.  

 Cette équipe fait 
plaisir à voir. Qu’elle 

puisse ainsi continuer à jouer sur la vague victorieuse. 

 

Equipe I 

Dur, dur ! 

 Le passage de l’allée menant des vestiaires au terrain 
fut tumultueux pour rester poli et il préfigura tout ce que fut la 
première mi-temps. 

 Premier quart d’heure où les points qu’inscrivit le RCP 
furent fatals à notre équipe. 

 D’ailleurs c’est grâce à deux coups de patte du 9 ad-
verse, en début et en fin de match que le score fut établi.  

 Pour le reste, face à un pack solide, rugueux par ins-
tants, nos avants durent batailler dur, très dur, faisant quelque-
fois jeu égal reconnaissons le, sauf dans les premières minutes 

où nous fûmes, disons 
le, quelque peu absents. 

 Dans le se-
conde période, nous 
reprenions espoir no-
tamment à travers un 
engagement plus physi-
que, c’est d’ailleurs à 
partir d’une phase de 
jeu conquérante qu’est 
inscrit l’essai. 

 L’affrontement était tou-
jours aussi dur, mais notre domina-
tion, on peut aussi le dire, restait 
toutefois stérile. Jusqu’à ce rebond, 
certes heureux pour nos adversai-

res, mais signe d’une meil-
leure maîtrise dans les mo-
ments forts. 
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CADETS  ET  JUNIORS  ONT  REÇU  CASTANET  

LES  JUNIORS  À  SAINTSULPICE  
Il y a quinze jours, 
nos cadets se ren-
daient seuls à 
Saint Sulpice, les 
juniors étant pri-
vés de match, les 

hauts garonnais en ayant de-
mandé le report. En effet, qua-
tre des leurs étaient sélection-
nés pour représenter leur dé-
partement dans le cadre de 
l’opération des « 5000 ca-
dets ». 

 Samedi, c’est donc au 
tour de nos juniors de jouer 
dans la vallée de la Lèze, à 
compter de 16h00. Rappelons 
que la plupart des joueurs lo-
caux évoluaient l’année der-
nière en catégorie Reichel. La 

tâche ne sera donc pas forcé-
ment facile mais, au vu des 
qualités qu’ils ont déjà mon-
trées, gageons qu’ils sauront 
représenter nos couleurs avec 
honneur ! 

 Il faut reconnaître en 
tout cas que cette phase dite 
« de brassage » présente un 
niveau autrement supérieur à 
celui de la saison passée et 
permet à nos joueurs de pro-
gresser et s’aguerrir avant la 
deuxième phase qui, elle, dé-
butera le 12 janvier. 

 Nos jeunes vous at-
tendent nombreux le long des 
mains courantes de Saint Sul-
pice, ce samedi à 14h00 ! 

PREMIERS  MATCHES  DES  CADETTES  

 Samedi après midi à 
Saint jean du Falga, les filles de 
l'entente SCA/ST JEAN DU 
FALGA ont découvert le rugby 
à 7 sous la forme d'un tournoi 
où étaient réunies les équipes 
expérimentées de Saint Orens, 
Fonsorbes, Montpellier 
(championne de France 2007 
en 1ère division  seniors). 

 C'est timidement que 
les coéquipières de Mélanie 
Sabathier et Marion Portet 
("les anciennes")  ont débuté 
face à Saint Orens. Défaite logi-
que ; l' équipe n'avait pas de 
repères. Lise Denat se blessait 
à l'épaule en retombant mal 
après avoir contourné petit 
côté toute la défense. 

 

 Pour la ren-
contre suivante, face 
à Fonsorbes, le fait 
d’être renforcées par 
deux  joueuses de 
Saint Orens leur  
remonte le moral  et 
les emmène vers la 
victoire : 5 à 2, don-
nant confiance  à 
Camille, Ludivine, 
Virginie , Marjolaine, 
et à notre petite An-
gy... 

 Enfin contre 

Montpellier, avec l'appui de 2 
cadettes de Fonsorbes, quelle 
joie de remporter ce troisième 
match dans les dernières minu-
tes 5 à 4. 

 

 Certes juste en effec-
tifs pour l'instant, (absences 
pour cause de vacances scolai-
res, Sarah Linas blessée), c'est 
une grande satisfaction en ce 
début de saison de voir ces 
jeunes filles sur le pré exprimer 
déjà certaines qualités. 

 

 Les filles adressent 
leurs sincères remerciements  à 
Alain STERVINOU pour l’ac-
cueil et la réception  et à Este-
ban, secrétaire du SCA, pour 
son soutien sans faille. 

ECOLE DE RUGBY : VACANCES 

 Après midi en demi 
teinte pour nos cadets, samedi 
dernier face à leurs homolo-
gues de Castanet Tolosan. 

 Menant sur le score 
de 7 à 0 nos jeunes oubliaient 
trop facilement les mots 

« discipline » ou « collectif » 
pour s’enliser dans un match 
sans saveur.  

 Ce qui devait arriver 
arriva dans la dernière minute 
de la partie qui voyait les cas-
tanéens égaliser. 

 Ce week end de repos 
permettra, soyons en sûrs, à 
nos cadets de 
repartir sur de 
meilleures ba-
ses.  

 L e s 
juniors, eux 
devaient jouer 
leur match avec 

un ancien maillot, l’actuel res-
semblant trop (selon l’arbitre) 
à celui de Castanet 

 Ils montraient cette 
fois encore que le travail paye. 
Nos avants ont fait plus que 
brillamment résister face à un 
pack adverse plus massif et 
notre défense a montrer une 

vaillance sans 
faille pendant 
plus d’un quart 
d’heure, à trois 
mètres de n otre 
ligne d’en but. 

 N o s 
jeunes damiers 

remportaient le match sur le 
score de 25 à 0, score qui au-
rait bien pu être plus impor-
tant si nos buteurs avaient été 
plus chanceux. 

 Une belle équipe, en 
progrès. 

 Deux samedis de 

vacances pour les petits de 

l’école de rugby. 

 Les presque cin-

quante minimes, eux,  se sont 

réunis samedi dernier à Ma-

gnagounet pour un stage stu-

dieux organisé par leurs qua-

tre entraîneurs. 

 Après un déjeuner 

concocté par Jeannot Mirosa, 

ils se sont rendus à Balussou 

pour continuer leurs exercices. 
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Prochain numéro : 9 novembre 2007 ! 

   

Retrouvez nous sur le web: 

www.sca-pamiers.com 

 

OU TROUVER LE DAMIER ? 
Café de la Halle  -   

Café du Midi  - 

Havana Café - 

Bar Le Castella - 

Bar le Frédélas 

PIZZA ROYALE 

TABAC DECHA 

MAISON DE LA PRESSE 

Tabac MARFAING à Saint Jean du Falga. 

Charcuterie NEGRE 

Boucherie CAUJOLLE 

Restaurant Le Roi Gourmand 

Boulangerie DOUSSAT 

Restaurant Le Père Canard à Saint Jean du 

Falga 

Chez les annonceurs présents sur ce numé-

ro 

En le téléchargeant ou en le réclamant via 

le site internet 

Le mot du coach : 

"Les, gars, dans ce sport y faut res-
ter humble. Alors, je vous le de-
mande à tous : un peu d’humidité "  

CLASSEMENT  ET  SCORES  FÉDÉRALE  3  -  POULE  2  

 EQUIPE LOCALE  POINTS  POINTS  EQUIPE VISITEUSE 

AVENIR MURETAIN  15  21 JSE SP ILLIBERIENNE 

U S FUXEENNE  11  18 STADE PISCENOIS 

VPC ANDORRA RUGBY XV  13  16 U S TORREILLES RUGBY 

AVENIR BLEU ET BLANC  17  32 U SIGEAN PORT LA NOUVELLE 

RUGBY CLUB PALAVAS   18  8 SPORTING CLUB APPAMEEN 

ENTENTE COTE VERMEILLE  16  0 STADE LAVELANETIEN 

   CLUB  PTS  J  G  N  P  GA 

 1 STADE PISCENOIS  9  3  3  0  0  18 

 2 U SIGEAN PORT LA NOUVELLE  8  3  2  1  0  21 

 3 SPORTING CLUB APPAMEEN  7  3  2  0  1  31 

 3 JSE SP ILLIBERIENNE  7  3  2  0  1  8 

 3 U S TORREILLES RUGBY  7  3  2  0  1  21 

 6 RUGBY CLUB PALAVAS LES GENETS  6  2  2  0  0  23 

 7 AVENIR MURETAIN  5  3  1  0  2  -9 

 7 ENTENTE COTE VERMEILLE  5  3  1  0  2  9 

 9 U S FUXEENNE  4  3  0  1  2  -31 

 9 STADE LAVELANETIEN  4  2  1  0  1  -13 

 11 AVENIR BLEU ET BLANC  3  3  0  0  3  -66 

 11 VPC ANDORRA RUGBY XV  3  3  0  0  3  -12 

 EQUIPE LOCALE  PTS  PTS  EQUIPE VISITEUSE 

S. C. A.  25  0 AVENIR CASTANEEN 

AVENIR MURETAIN  27  19 U S ST SULPICIENNE 

STADE LAVELANETIEN  11  16 U A SAVERDUNOISE 

JUNIORS BALANDRADE  

   CLUB  PTS  J  G  N  P  GA 

 1 SAVERDUN  9  3  3  0  0  26 

 2 S. C. A.  6  2  2  0  0  35 

 3 MURET  5  3  1  0  2  -12 

 3 LAVELANET  5  3  1  0  2  -9 

 5 St SULPICE  4  2  1  0  1  -2 

 6 CASTANET  3  3  0  0  3  -38 

CADETS TEULIERE  

 EQUIPE LOCALE  PTS  PTS  EQUIPE VISITEUSE 

S. C. A.  7  7 AVENIR CASTANEEN 

AVENIR MURETAIN  17  28 U S ST SULPICIENNE 

   CLUB  PTS  J  G  N  P  GA 

 1 S. C. A.  8  3  2  1  0  51 

 2 LAVELANET  6  2  2  0  0  28 

 3 SAINT SULPICE  5  3  1  0  2  -50 

 4 CASTANET  3  2  0  1  1  -4 

 5 MURET  2  2  0  0  2  -25 

 EQUIPE LOCALE      EQUIPE VISITEUSE 

JSE SP ILLIBERIENNE     U S FUXEENNE 

VPC ANDORRA RUGBY XV     STADE PISCENOIS 

U S TORREILLES RUGBY     AVENIR BLEU ET BLANC 

U SIGEAN PORT LA NOUVELLE     RUGBY CLUB PALAVAS LES GENETS 

ENTENTE COTE VERMEILLE     AVENIR MURETAIN 

STADE LAVELANETIEN     SPORTING CLUB APPAMEEN 

LES MATCHES DE CE DIMANCHE 

 Pardon à nos amis de la réserve dont nous 

n’affichons aucun résultat ou classement. 

 La faute aux différentes sources d’infor-

mation toujours incomplètes ! 

 Une chose est sûre : notre équipe 

« réserve » est première de sa poule ! 


