
 

JUDO LOIRET 

Maison des Sports 
1240 rue de la Bergeresse 45160 OLIVET 
� 02.38.49.88.64 fax : 02.38.49.88.65 

 
Responsable : Eric FREMONT 
� 06.59.30.17.47 
Fremont.eric.judoloiret@wanadoo.fr 
 
 
 

6ème OPEN JUJITSU KYU / VETERAN 
Expression Technique et Animation Combat 

Coupe départementale du LOIRET 
 

Le Dimanche 21 Février 2010 à 9 h 00 
Au dojo Jean Paul LE SANQUER 
Avenue Jacques DOUFFIAGUE  

ST JEAN LE BLANC 
 
 

Programme prévisionnel :  
 

• 9 h 00 : Validation des inscriptions et pesée de l’animation combat 

• 10 h 00 : Tirage au sort pour tous 
• 10 h 30 : Début de la manifestation Duo / combat . Début de 

l’animation combat (fighting) 
 
 
Pré inscriptions :  
 
De manière à faciliter le bon déroulement de la manifestation, nous vous 
demandons d’envoyer la fiche de pré inscription jointe avant le 5 février à :  
 
Eric FREMONT  
38 route de Sury 
45270 NESPLOY 
Fremont.eric.judoloiret@wanadoo.fr 
 
 
 
 
 



Catégories et règlements :  
 
Expression technique :  
 

1. Poussins/Benjamins/Minimes 

• Selon le règlement spécifique de la ligue TBO en vigueur  
(Disponible sur le site internet www.tbojudo.com) 
 

2. Cadets-kyus Jaune/Orange – kyus Verte/Bleu 
• Selon le règlement officiel en vigueur  
(Disponible sur le recueil des textes officiels FFJDA) 
 

3. Marron-Noire 
• Selon le règlement officiel en vigueur  
(Disponible sur le recueil des textes officiels FFJDA) 
 

Les pré attaques sont obligatoires pour la catégorie Marron-Noire et sont recommandées 
pour la catégorie Cadet. La pré attaque doit obligatoirement être exécutée par Uke. 
 
Tous les combattants devront justifier de la licence de l’année en cours. Une seule année 
de licence suffit : les combattants ceinture blanche sont donc acceptés.  
 
Nota : C’est la catégorie d’âge du combattant le plus âgé qui détermine la catégorie dans 
laquelle le couple devra être inscrit. Il en est de même pour le grade. 
 
Animation Combat (fighting) : temps de combat 3 minutes 
 
1. Cadets Masculins et Féminins 

• Par groupe morphologique, ouvert à partir de la ceinture verte 
 

2. Juniors – Seniors Masculins et Féminins 

• Par groupe morphologique, ouvert à partir de la ceinture verte 
Selon le règlement officiel en vigueur ( disponible sur le recueil des textes 
officiels FFJDA) 

 
Formules de compétition :  
 

� En fonction du nombre de couples inscrits par catégorie :  

 

   � En poule de 4 (pour 1 à 4 couples) 

   � 2 poules de 4 en demi -finale croisée et finale (pour 5 à 7 couples) 

   � En tableau avec repêchage intégral (pour 8 couples et plus) 

 
Nota : pour permettre à chaque couple de s’exprimer sur un nombre de matchs 
suffisants, le club réserve la possibilité de réunir les catégories féminine, masculine et 
mixte. 
 

� En fonction du nombre de combattants fighting :  

 

   � En poule de 4 par groupe morphologique pour le combat. 

 
 
 
 

 
 



EXPRESSION TECHNIQUE 
FICHE DE PRE – INSCRIPTION 

Club : _______________________________________ 
 
Département : _______________________________ 
 

 
Catégorie d’âge 
 

 
Féminin 
Masculin 
Mixte 

 

 
 
NOM et Prénom 

 
 
Grade 

 
 
 

                                
- 
- 
 

 

   
- 
- 
 

 

   
- 
- 
 

 

   
- 
- 
 

 

   
- 
- 
 

 

   
- 
- 
 

 

   
- 
- 
 

 

   
- 
- 
 

 

Pour un bon déroulement de la manifestation, il est demandé à chaque club : 
 
Commissaire sportif : ______ 
Un juge arbitre : ________ 
 

MERCI DE NOUS RETOURNER CETTE FICHE AVANT LE 5 FEVRIER 2010 
 



 

ANIMATION COMBAT 
FICHE DE PRE – INSCRIPTION 

Club : _______________________________________ 
 
Département : _______________________________ 
 

 
Catégorie d’âge 
 

 
Poids Exact 

 

 
 

NOM et Prénom 

 
 
Grade 

 
 
 

                                
- 
 

 

   
- 
 

 

   
- 
 

 

   
- 
 

 

   
- 
 

 

   
- 
 

 

   
- 
 

 

   
- 
 

 

   
- 
 

 

   
- 
 

 

 
 
Pour un bon déroulement de la manifestation, il est demandé à chaque club : 
 
Commissaire sportif : ______ 
Un juge arbitre : ________ 
 
 

MERCI DE NOUS RETOURNER CETTE FICHE AVANT LE 5 FEVRIER 2010 


